Pracovni skupina KPSS - Osoby se zdravotnim postizenim

1. Obsah cilt a opatfeni pro oblast péce o osoby se zdravotnim postizenim

Nazev cile ¢. 1:

Zachovani nabidky a kapacit fungujicich socialnich sluzeb pro OZP

Opatieni, kterd vedou | 1.1.1. Podpora udrzeni pobytovych sluzeb pro OZP
k naplnéni cile: — - - - -
1.1.2. Zajisténi zaméstnanosti a zaméstnatelnosti OZP
1.1.3. Zachovani a udrzeni aktivit hospicové péce a odlehcovaci
sluzby v Litoméficich
1.1.4. Udrzeni kapacity Center dennich sluzeb pro osoby
s mentalnim a kombinovanym postizenim
1.1.5. Socialni rehabilitace zajistujici integraci osob s télesnym,
mentalnim, dusevnim a kombinovanym postizenim
1.1.6. Udrzeni kapacity, zvySeni informovanosti a rozvoj aktivit
denniho stacionafe pro osoby smentdlnim a
kombinovanym postizenim v ramci Centra pro zdravotné
postizené déti a mladez - Srdicko
Nazev cile €. 2: Rozvoj nabidky a kapacit fungujicich socialnich sluzeb pro OZP
Opatfeni, ktera vedou | 1.2.1. RozsSifeni komplexnich sluzeb (odborné socialni
k naplnéni cile: poradenstvi, socidlné aktivizacni sluzby, socialni
rehabilitace) pro osoby schronickym dusevnim
onemocnénim + vznik Centra dusevniho zdravi
1.2.2. Rozsifeni dojezdové vzdalenosti pecovatelské sluzby pro
ozp
Nazev cile €. 3: Vznik novych socialnich sluzeb pro OZP
Opatieni, ktera vedou | 1.3.1. Vznik novych odleh¢ovacich sluzeb pro osoby s mentalnim
k naplnéni cile: postizenim, dusevnim onemocnénim a Alzheimerovou
chorobou
1.3.2. Vznik pobytové sluzby pro rodice seniory se svymi potomky
s postizenim
Nazev cile €. 4: Zajisténi aktivit, které umoznuji integraci OZP
Opatieni, kterd vedou | 1.4.1. Informovanost zaméfena na prevenci a péci o své zdravi a
k naplnéni cile: podpora nemocnych k navratu do bézného Zivota
1.4.2. Zajisténi aktivit pro volny ¢as OZP




1.4.3. Zmapovani potieb osob se zrakovym a sluchovym
postizenim




PIné znéni cil(l a opatfeni pro oblast péce o osoby se zdravotnim postizenim

CiL 1.1. Zachovani nabidky a kapacit fungujicich socialnich sluzeb pro OZP

Popis a odlivodnéni:

Cilem zachovani nabidky a kapacit fungujicich socialnich sluzeb je
poskytnout dostatecnou péci osobam se zdravotnim postiZzenim, ktera
podporuje jejich dlstojny Zivot. Zachovani nabidky pravé téchto sluieb
napomtliZeme kontaktu osob se zdravotnim postizenim se spole¢enskym
prostiedim, které podporuje jejich schopnosti.

Nazev opatieni:

1.1.1. Podpora udrzeni pobytovych sluzeb pro OZP

Popis opatieni:

V navaznosti na proces transformace pobytovych zafizeni Ustavniho typu
v uplynulych letech nékolik poskytovatelll socialnich sluzeb zfidilo pobytové
sluzby Chranéné bydleni a Podpora samostatného bydleni. V jednotlivych
socidlnich sluzbach je poskytovana podpora osobam se zdravotnim postizenim
individualné podle miry jejich samostatnosti. Rodiny, které pecuji o takto
postizené, maji moznost vybéru vhodné pobytové sluzby.

Predpokladané

e Zajisténi bydleni pro osoby s mentalnim, kombinovanym i jinym

termin realizace:

dopady opatieni: zdravotnim postizenim.
®  MozZnost vybéru pobytové sluzby podle potifebné miry podpory.
® Pomoc rodindm, které pecuji o OZP.

Predpokladany 2018 — 2020

vyse financnich
naklad:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Celkové néklady na realizaci sluzby:

e NADEJE CHB: 5 055 000 K&/ rok

e Diakonie CCE CHB: 4 500 000 K¢&/rok (v daldich letech inflaéni navyseni
vidy 5 %)

e Diakonie CCE PSB: 2 110 000 K¢&/rok (v dalsich letech inflagni navy3eni
vidy 5 %)

e (CSP CHB: 10 062 000 K¢/ rok

e Camphill na soutoku, z.s. CHB: 2 030 000 K¢/rok (v dalsich letech inflaéni
navyseni vidy 5 %)

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, Mésto Litométice, KUUK, platby od klientt, UP (PnP)

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Bydleni




Predpokladani
realizatofi,
partnefi

NADEIJE, Diakonie CCE, CSP, Camphill na soutoku, z.s.

Predpokladané
vystupy:

e NADEJE CHB: 12 klientd

¢ Diakonie CCE CHB: 12 klientl

e Diakonie CCE PSB: 20 klient

e CSP CHB: 43 klient(

e Camphill na soutoku, z.s. CHB: 7 klientd

Administrator
opatfeni:

NADEJE, Bc. Vladimira Stechova

Nazev opatieni:

1.1.2 Zajisténi zaméstnanosti a zaméstnatelnosti OZP

Popis opatieni:

Osoby se zdravotnim postiZzenim se jen stézi uplatiuji na otevieném trhu prace.
Proto je tfeba vytvofit podminky pro jejich lepsi zaméstnatelnost i vyplnéni
volného casu a vsestranny rozvoj.

Chranéné dilny poskytuji chranéna pracovni mista. Lidé s postizenim se adaptu;ji
na pracovni rezim, zdokonaluji své pracovni i socidlni dovednosti a zlepSuji svou
financni situaci.

Socialné terapeutické dilny jsou zaméreny na osoby s vétsi mirou podpory.
Zakladem je ndacvik sebeobsluhy a samostatnosti v béZzném Zivoté. Pracovni
¢innosti jsou zaméreny jednak na jednoduché manualni prace (uklid, vareni,
zahradnické prace), ale také na kreativni ¢innosti v tvlrci dilné.

Predpokladané e QOsoby se zdravotnim znevyhodnénim budou podpofeny
dopady opatieni: v samostatnosti a sobéstacnosti.
e OZP budou mit lepsi pfistup na chranény i volny trh prace.
e Umoini se lepsi integrace OZP do bézné spolecnosti.
e Lidé spostizenim budou mit moZnost naucit se nové cCinnosti a
rozvinout své socialni i motorické dovednosti.
e Vyrobky z téchto dilen jsou pozitivni prezentaci lidi s postizenim pred
Sirokou vefejnosti.
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Diakonie CCE (Chrané&né dilny) 7 080 000,- K& (v dalich letech inflaéni navyseni

vyse financnich
nakladd:

vidy 5 %)
Diakonie CCE (STD) 3 120 000,- K& (v dal$ich letech inflaéni navy$eni vidy 5 %)

NADEJE (STD) 2 882 000K¢&/rok




CSP (STD) 3 600 000K¢/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, EU, Mé&sto Litoméfice, KUUK, Trzby z prodeje vyrobkd, zboZi a sluZeb,
Dary a nadacni prispévky, Ostatni zdroje.

Presahy do

dalSich oblasti:

Zameéstnanost

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Diakonie CCE, NADEJE, CSP

Predpokladané
vystupy:

Diakonie CCE: STD 30 klient(
Chranéné dilny 30 zaméstnancu
NADEJE: STD 27 klientd

CSP: STD 80 klientt

Administrator
opatfeni:

NADEIJE, Bc. Katefina Drbohlavova

Nazev opatieni:

1.1.3 Zachovani a udrZeni aktivit hospicové péce a odlehcovaci sluzby v
Litoméficich

Popis opatieni:

Podpora lzkovych i terénnich zdravotné-socialnich sluzeb pro téZce nemocné
a umirajici osoby véetné jejich rodin. Snahou je zajisténi dostate¢ného kontaktu
téchto osob se svymi rodinami i s pfirozenym socidlnim prostfedim.

Predpokladané

e Zachovani stavajici kapacity hospicovych a odlehcovacich sluzeb pro

dopady opatieni: téZce nemocné a umirajici osoby.
e Pecujici a pozUstali budou mit dostate¢nou podporu.
® Bude zajisténa informovanost odborné i laické vetejnosti o moznostech
péce o téZzce nemocné a umirajici.
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vySe financnich
nakladd:

Hospic sv. Stépdna: 24 000 000/ rok — obsahuje odleh¢ovaci sluzbu pobytovou i
terénni, odborné socialni poradenstvi s pljcovanim pomcek, i zdravotni slozku
péce




Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, Mésto LitoméFice, KUUK, dary, dotace mést a obci, platby klientd

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Zdravotnictvi, vzdélavani

Predpokladani Hospic sv. Stépdna, Farni charita Litoméfice

realizatofi,

partnefi

Predpokladané 280 — lGzkovy hospic, 60 — domaci hospic, 40 dalSich rodin vyuZivajicich
vystupy: odleh¢ovaci sluzbu, 800 klientd odborného soc. poradenstvi a pUjcovny

pomucek

Administrator
opatfeni:

Hospic sv. Stépana, Mgr. Monika Markova

Nazev opatieni:

1.1.4 UdrZeni kapacity Center dennich sluzeb pro osoby s mentalnim a
kombinovanym postiZzenim

Popis opatieni:

Pro osoby s mentdlnim a kombinovanym postizenim, které nejsou schopny
pracovniho uplatnéni, je tfeba zajistit denni aktivity. Ty jsou zaméreny na nacvik
sebeobsluhy a v odpolednich hodindch na volnocasové aktivity.

Predpokladané

® Zajisténi dennich aktivit OZP ve vhodném bezbariérovém prostredi

dopady opatieni: ® Podpora peéujicim rodinam
e Podpora integrace OZP do bézné spolecnosti
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Kdo — kolik/rok

vySe financnich
naklad:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Diakonie CCE: 4 790 000 K¢&/rok 2018 (v dalgich letech inflaéni navyseni vidy 5
%)

Camphill na soutoku: 1 740 000 K¢&/rok (v dalsich letech inflaéni navyseni vidy 5
%)

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Vzdélavani, zdravotnictvi, volny ¢as




Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Diakonie CCE, Camphill na soutoku

Predpokladané
vystupy:

Diakonie CCE 27 klientd/rok

Camphill na soutoku: 14 klientt/rok

Administrator
opatfeni:

Diakonie CCE, Bc. Markéta Veseld

Nazev opatieni:

1.1.5 Socialni rehabilitace zajistujici integraci osob s télesnym, mentalnim,
dusevnim a kombinovanym postizenim.

Popis opatieni:

Budou zajistény komplexni sluzby pro OZP formou sluzby socialni rehabilitace
smérujici k vétsi samostatnosti, adaptibilité a popf. i k pracovnimu uplatnéni.
Kombinace terénni a ambulantni formy sluzby zajisti navazani funkéni
spoluprace mezi klientem a pracovnikem.

Predpokladané

e Podpora OZP voblasti sobéstacnosti, navazovani plnohodnotnych

dopady opatieni: vztahl, orientace ve spolecenském prostredi.

e Podpora pracovniho uplatnéni OZP

e Integrace OZP do bézné spolecnosti a zamezeni jejich izolace
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vySe financnich
naklad:

Diakonie CCE 3 120 000,- K¢& v roce 2018

(v dalSich letech infla¢ni navyseni vidy 5 %)

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, EU, Mésto LitoméFice, KUUK, dary a nadaéni pfispévky, ostatni zdroje.

Presahy do

dalSich oblasti:

Vzdélavani, zaméstnanost, zdravotnictvi, volny cas.

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Diakonie CCE

Predpokladané
vystupy:

Diakonie CCE 45 klientd/rok




Administrator
opatfeni:

Diakonie CCE, Bc. Lenka Sovova

Nazev opatieni:

1.1.6 UdrZeni kapacity, zvySeni informovanosti a rozvoj aktivit denniho
stacionafe pro osoby s mentdlnim a kombinovanym postizenim v ramci
Centra pro zdravotné postizené déti a mladez - Srdicko

Popis opatieni:

Raznymi formami aktivizace budou klienti stacionare i jejich rodiny podporovani
v integraci do bé7né spoleénosti. Siroka verejnost bude seznamovana se svétem
zdravotné postizenych a moznostmi vSestranného rozvoje, které OZP maji.

Predpokladané

e Podpora rodin pecujicich o své tézce postizené ¢leny

dopady opatieni: ® Prevence stigmatizace a spoleéenské izolace OZP a jejich rodin

¢ Siroka verejnost bude mit dostatek informaci o Zivoté OZP

e  OZP budou mit dostatek moznosti k aktivnimu traveni volného ¢asu
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vySe financnich
nakladd:

3 372 485 Ké&/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

Mésto Litomérice, KUUK, prijmy od klientd, nadaéni prispévky, dary

Presahy do

dalSich oblasti:

Zdravotnictvi, vzdélavani, informovanost

Predpokladani
realizatori,
partnefi

Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez - Srdicko

Predpokladané
vystupy:

Pocet uzivateld: 24/rok

Pocet akci: 10/rok

Administrator
opatfeni:

Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez — Srdicko

Ing. Bc. lvana Humlova




CiL 1.2. Rozvoj nabidky a kapacit funguijicich socialnich sluzeb pro OZP

Popis a odlivodnéni:

Vzhledem k reformé psychiatrické péce dojde ke vzniku Centra dusevniho
zdravi na Litoméficku, které bude provozovat Fokus Labe. Pecovatelska
sluzba rozsiti dojezdovou vzdalenost do okolnich obci, diky tomu bude moci
nabidnout své sluzby i osobdam se zdravotnim postizenim ze vzdalenéjsich

obcich.

Nazev opatieni:

v rv

1.2.1 Rozsifeni komplexnich sluzeb (odborné socialni poradenstvi, socidlné
aktivizacni sluzby, socidlni rehabilitace) pro osoby s chronickym dusevnim
onemocnénim + vznik Centra dusevniho zdravi

Popis opatieni:

V souvislosti s reformou psychiatrické péce a v ndvaznosti na vznik Center
dusevniho zdravi je tfeba pfibliZit socidlni sluzby blize nemocnym. Dojde k
rozsiteni sluzeb a cilové skupiny.

Predpokladané

¢ Nemocnym bude poskytovéna individualizovana péce ambulantni a

termin realizace:

dopady opatieni: terénni formou.
e Péce bude smérovana k prevenci hospitalizaci ¢i jejich zkracovani.
e Pozitivni vliv na Uspésnou spolecenskou integraci a klinické i socialni
zotaveni.
e Podpora rodin, jejichz ¢len trpi dusevnim onemocnénim.
Predpokladany 2018 — 2020

vySe financnich
nakladu:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Fokus Labe, z.U.

Odborné socialni poradenstvi — 1.120.000,- K&/ rok
Socialné aktivizaéni sluzba — 1.150.000,- K¢/rok
Socialni rehabilitace - 1.400.000,- K¢/ rok

Centrum dusevniho zdravi — 6.300.000,- K&/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, EU, Mésto Litoméfice, KUUK, Dary a nadaéni pfispévky, Ostatni zdroje.

Pfesahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi, vzdélavani, informovanost

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Fokus Labe, z.0.

Predpokladané
vystupy:

Odborné socialni poradenstvi — 65 klientd / rok
Socialné aktiviza¢ni sluzba — 60 klientd / rok

Socidlni rehabilitace — 60 klientl / rok




Centrum dusevniho zdravi — 200 klientl / rok

Administrator
opatfeni:

Fokus Labe, z.U. - Bc. Lenka Kocourkova

Nazev opatieni:

v v

1.2.2 Rozsiteni dojezdové vzdalenosti pecovatelské sluzby pro OZP

Popis opatieni:

Pecovatelska sluzba je poskytovana osobam v domacim prostiedi, které
z dlivodu svého zdravotniho stavu, kombinovaného a zdravotniho postizeni,
nezvladaji sami péci o svou osobu. Individualné poskytnuta péce umoznuje OZP
zUstavat v domdacim pro prostredi.

Predpokladané

e UdrZeni nezavislosti OZP a kvality jejich Zivota v domacim prostredi

dopady opatieni: e Podpora rodin pecujicich o své tézce postizené ¢leny
e Rozsifeni dojezdové vzdalenosti do mensich obci v ramci ORP na 20 km
(navyseni o 5 km).
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana 6 210 240,- K&/rok

vySe financnich
naklad:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Mésto Litomé&fice, MPSV, KUUK, platby od uZivatel(, UP (PnP)

Pfesahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi, bydleni

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Farni charita Litoméfice

Predpokladané
vystupy:

160 klient(/rok (navyseni o 10 klient()

Administrator
opatfeni:

Farni charita Litomérice, Eva Horakova Dis.
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CiL 1.3. Vznik novych socialnich sluzeb pro OZP

Popis a odlivodnéni:

| kdyZz je nabidka socialnich sluzeb pro osoby se zdravotnim postizenim
vysoka v nasi oblasti, najdou se sluzby, které by klienti uvitali. Jednim z nich
je vznik pobytové sluzby pro rodice seniory se svymi potomky s postizenim.
Ti maji strach z budoucnosti, protoze si uvédomuji, Ze starnou a Ze uz se
nezvladnou postarat o své postizené potomky. Uvitali by tedy sluzbu, které
by se dokazala starat o né a jejich détmi. Dalsi novou sluzbou by byla
odlehéovaci sluzba pro osoby s mentalnim, dusevnim onemocnénim a
Alzheimerovou chorobou, které by se o tyto klienty postarala v dobé, kdy
se o0 né rodina sama starat nemlzZe. Obé tyto sluzby maji podporovat
zejména rodiny starajici se o osoby se zdravotnim postizenim.

Nazev opatieni:

1.3.1 Vznik novych odlehéovacich sluzeb pro osoby s mentalnim postizenim,
dusevnim onemocnénim a Alzheimerovou chorobou

Popis opatieni:

Péte o osoby smentdlnim postizenim, dusevnim onemocnénim a
Alzheimerovou chorobou v domacim prostfedi je velmi narocna. | s vyuZitim
dostupnych ambulantnich a terénnich sluzeb je v urcitych situacich
(hospitalizace pecujici osoby, dovolend na zotavenou) tfeba odlehcovaci sluzba.

Vhodné je takovou sluzbu pficlenit k nékteré ze stavajicich pobytovych sluzeb.

Predpokladané e Podpora pecujicich rodin

dopady opatieni: e Vhodnd péfe o osoby smentdlnim postizenim, duevnim
onemocnénim a Alzheimerovou chorobou v dobé, kdy rodina péci
poskytovat nemlze.

¢ Dosazitelnost sluzby v rdmci mésta Litomérice a ORP

Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Investi¢ni

opatreni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vySe financnich
naklad:

Nelze vydcislit. Finan¢ni naklady jsou zavislé na moZnostech (provoznich a
persondlnich) poskytovatell pobytové sluzby pro tyto cilové skupiny.

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, KUUK, Mé&sto LitoméFice, UP (PnP), dal$i zdroje

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Zdravotnictvi

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Poskytovatelé pobytovych socidlnich sluzeb pro osoby s mentalnim postizenim,
dusevnim onemocnénim a Alzheimerovou chorobou v regionu.
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Predpokladané
vystupy:

20 klientd s mentalnim postizenim/rok
20 klientd s Alzheimerovou chorobou/rok

10 klientl s dusevnim onemocnénim/rok

Administrator
opatfeni:

Mésto Litomérice — odbor SVaz

Nazev opatieni:

1.3.2 Vznik pobytové sluzby pro rodice seniory se svymi potomky s postizenim

Popis opatieni:

Rodice pecujici o dospélé osoby s rliznym typem zdravotniho postiZeni fesi
budoucnost a dostupnost pobytové sluzby, kde bude zajiSténa péce o né
samotné v seniorském véku i jejich postizené potomky. Pobytova sluzba, ktera
umozni spolecny pobyt takové rodiny a bude zde poskytovana péce podle
individualnich potreb.

Predpokladané

® Podpora pecujicim rodinam, jistota pro budoucnost

dopady opatieni: e Soudrznost rodin
e Dosazitelnost sluzby v rdmci mésta Litomérice a ORP
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Investicni

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vySe financnich
nakladd:

Minimalni verze 4 000 000,- K¢, maximalni 25 000 000,- K¢

Predpokladané
zdroje
financovani:

Granty, MPSV, Mésto LitoméFice, UP (PnP), dalsi zdroje

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi, bydleni

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Diakonie CCE

Predpokladané
vystupy:

8 klientd

Administrator
opatfeni:

Diakonie CCE, Irena Opo&enska
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CiL 1.4. Zajisténi aktivit, které umoziuji integraci OZP

Popis a odlivodnéni:

Zajisténi aktivit, které umozni osobam se zdravotnim postizenim vést béiny
Zivot. Aktivity urcené této skupiné osob napomadahaji kzaclenéni do
spolecnosti.

Nazev opatieni:

1.4.1 Informovanost zamérena na prevenci a péci o své zdravi a podpora
nemocnych k navratu do bézného Zivota

Popis opatieni:

Vzdélavaci a osvétové akce sméfuji kinformovanosti Siroké vefejnosti o
prevenci a samovysetreni prsu a prostaty. Klubové aktivity jsou zaméreny na
zajmové a volnocasové cile a napomahaji k navratu onko pacientli do bézného
Zivota (zdravotni cviCeni, ergoterapie, seminafe o zdravém Zivotnim stylu,
rekondi¢ni pobyty).

Predpokladané

e Zkvalitnéni prevence a v€asné diagnostiky nadorovych onemocnéni

dopady opatfeni: e Zlepseni psychického i fyzického stavu a rekonvalescence nemocnych
¢ Napln volného ¢asu
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich
naklad:

50 000 K¢/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

Clenské piispévky, Mésto LitoméFice, sponzorské dary, OZP, Liga proti rakoviné

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Zdravotnictvi, volny ¢as, vzdélavani

Predpokladani Onkoklub Victoria, Liga proti rakoviné Praha, Usmév pro zdravi, STP Litomé&fice.
realizatofi,

partnefi

Predpokladané 400 uzivatel(/rok U akci pro Sirokou vefejnost to nelze vydislit.

vystupy:

40 akci/rok

150 hod/rok

Administrator
opatreni:

Onkoklub Victoria — Liga proti rakoving, Libuse Zamberska
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Nazev opatieni:

1.4.2 Zajisténi aktivit pro volny ¢as OZP

Popis opatieni:

Podpora a rozvoj aktivit pro traveni volného ¢asu OZP. Je moZné vyuZivat
aktivity a akce béZné dostupné v regionu nebo rozsifit pfilezitosti pro aktivni
traveni volného casu pro tuto skupinu obyvatel. Sluzby mohou poskytovat
samotni poskytovatelé socialnich sluzeb i dalsi subjekty.

Kulturné spolecenské akce, ozdravné pobyty, predndsky, spolecenské akce,
krouzky, vylety, exkurze.

Vhodné je vyuziti dobrovolnictvi a propojit cilové skupiny navzajem.

Predpokladané

e Aktivni traveni volného ¢asu OZP

dopady opatfeni: ® Prevence socidlné patologickych jev(
e Zlepseniintegrace OZP do bézné spolecnosti
e Lidé s postizenim budou mit moznost k setkani a navazani pfirozenych
pratelskych vztah
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Victoria: 50 000 Ké/rok

vySe financnich
naklad:

NADEJE: 20 000,- K&/ rok
Diakonie CCE: 20 000,- K¢/ 1 akci

Predpokladané
zdroje
financovani:

Mésto Litoméfice, jiné zdroje, dary a nadacni pfispévky

Pfesahy do

dalSich oblasti:

Vzdélavani

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

NADEIJE, Diakonie CCE, CSP, Onkoklub Victoria

Predpokladané
vystupy:

Victoria: 400 uzZivateld/rok, 40 akci/rok
NADEJE: 60 uzivatel(i/rok, 6 akci/rok

Diakonie CCE: 50 uzivatelG/rok, 4 akce/rok

Administrator
opatreni:

NADEIJE, Bc. Vladimira Stechova
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Nazev opatieni:

1.4.3 Zmapovani potieb osob se zrakovym a sluchovym postizenim

Popis opatieni:

Vzhledem k nedostatecnym informacim o osobach zrakové a sluchové
znevyhodnénych, je tfeba zjistit potfeby této skupiny osob

Predpokladané

Zlepseni informovanosti skupiny komunitniho planovani socialnich

dopady opatieni: sluzeb o aktudlnich potfebach osob se zrakovym a sluchovym
postizenim
e  Zjisténi klicovych problém{ této skupiny osob
e ZjiSténi potiebnosti sluzeb
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Bez finanénich naklad

vyse financnich
nakladu:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Nejsou

Pfesahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Mésto Litoméfice — odbor SVaz

Predpokladané
vystupy:

Kvantitativni vyzkum

Administrator
opatfeni:

Mésto Litomérice — odbor SVaz
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Pracovni skupina KPSS - Seniofri

2. Obsah cilG a opatfeni pro oblast péce Seniofi

Nazev cile ¢. 1:

UdrZeni pobytovych sluzeb a domova se zvlastnim rezimem pro
seniory

Opatieni, ktera vedou
k naplnéni cile:

2.1.1 Zachovani kapacity poskytovanych pobytovych sluzeb pro
seniory
2.1.2 Zachovani domova pro seniory se zvlastnim reZimem

2.1.3 Zachovani poskytovani sluzby denniho a tydenniho stacionare

Nazev cile ¢. 2:

Podpora seniord v domacim prostiedi

Opatieni, ktera vedou
k naplnéni cile:

2.2.1 Podpora a rozvoj stavajicich socialnich sluzeb véetné podpory
setrvani seniorli v domacim prostredi

2.2.2 Poskytovani sluzby osobni asistence

2.2.3 Zachovani odlehcovacich sluzeb pro seniory v domacim

prostiedi

Nazev cile ¢. 3:

Volnocasové a vzdélavaci aktivity pro seniory

Opatfeni, ktera vedou
k naplnéni cile:

2.3.1 Volnocasové a vzdélavaci
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PIné znéni cil(l a opatfeni pro oblast péce Seniofi

Cil 2.1. Udrzeni pobytovych sluzeb a domova se zvlastnim rezZimem pro seniory

Popis a zdGvodnéni:

Cilem je zajistit podminky pro optimalni a efektivni vyuziti soucasnych

kapacit pobytovych zafizeni pro seniory v souladu s moznostmi, které nabizi
zédkon 108/2006 Sb. V soucasné dobé tvori osoby starsi 65 let 18,1 % viech
obyvatel Zijicich o SO ORP Litoméfice. Zvy3ujici se vék s sebou prinasi i zvyseny
vyskyt rlznych onemocnéni, v€etné poruch paméti. Piibuzni, ktefi jiz nejsou
schopni zajistit péci o svého rodinného pfislusnika, maji moznost vyuziti
nabidky pobytového socidlniho zafizeni se zvlastnim reZimem, denniho

¢i tydenniho stacionafe, aby zajistili maximalné distojnou péci o svého
blizkého, kdyz jejich sily jiz nestaci.

Nazev opatieni:

2.1.1  Zachovani kapacity poskytovanych pobytovych sluzeb pro seniory

Popis opatieni:

e Starnuti populace je nejcharakteristi¢téjsim rysem demografického
vyvoje nejen v Ceské republice, ale i v daldich zemich Evropy.
ProdluZujici se pravdépodobnd doba doZiti a vyrazny narlst starsich
vékovych kategorii, ktefi nemohou jiz nadale Zit ve své vlastni
domacnosti z dlivodu vyssiho véku, ubytku sil, zhorseného zdravotniho
stavu a nepfiznivé socialni situace. Reakci na tyto potreby je zajisténi
dostatecné kapacity pobytovych sluZzeb na tzemi ORP Litoméfice.

Predpokladané e Zajisténi dostatecné nabidky pobytovych sluzeb pro seniory
dopady opatfeni: e Uspokojeni potfeb seniord se zhorsujicim se zdravotnim stavem, ktefi
jiz nemohou byt bez ¢astecné nebo plné pomoci druhé osoby
e Zajisténi odpovidajici péce
® Poskytovani takové miry podpory, kterd by jim umoziovala zachovani
co nejvétsi miry samostatnosti a sobéstacnosti
e Dosazitelnost sluzby v rdmci ORP
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich

Domov na Démském pahorku: 33 364 000 Ké/rok
Domov sv. Zdislavy: 2 106 000 K¢/rok

nakladu: Domov U Trati: 16 773 000 Ké/rok

Anavita a.s. (SeneCura) : 12 590 000 K¢/rok
Piedpokladané MPSV, mésto Litomé&fice, uZivatelé sluzeb, EU, dotace, fondy, granty, KU UK, UP
zdroje UK, obce ORP, Farni charita LitoméFice, Zdravotni pojistovny

financovani:
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Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Realizatofi: Farni charita Litoméfice, Centrum socidlni pomoci Litoméfice,
Anavita a.s. (SeneCura)

Partnefi: Diecézni charita Litomérice, Mésto Litoméfice

Predpokladané
vystupy:

258 mist v domovech pro seniory, vzhledem k demografickym tdajim a
starnuti populace bude kapacita navySena dle potreb obyvatel

Administrator
opatfeni:

Farni charita Litoméfice — Jitka Vérnochova

Nazev opatieni:

2.1.2  Zachovani domova pro seniory se zvlastnim rezimem

Popis opatieni:

e Vsoucasné dobé se zvysuje pocet seniorl, ktefi maji poruchu paméti.
Vzhledem k jejich onemocnéni je péce o jejich osobu pro rodinu velmi
naro€nd a asto neni schopna zajistit dostate¢nou péci.

®  Progndzy naznacuji, ze pocet téchto osob bude v budoucnu pfibyvat

Predpokladané

® Dosazitelnost suzby v ramci ORP

dopady opatfeni: e Zajisténi odpovidajici péce
e Poskytovani takové miry podpory, kterd by jim umoznovala zachovani
co nejvétsi miry samostatnosti a sobéstacnosti
e Zvyseni poctu kvalifikovanych pracovnikl a jejich proskoleni v péci o
cilovou skupinu
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana Domov sv. Zdislavy 10 203 000 K¢/rok

vyse financnich
naklad:

DS Kréta 29 375 000 K¢&/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, mésto Litomé&fice, uZivatelé sluieb, EU, dotace, fondy, granty, KU UK, UP
UK, obce ORP, Farni charita Litoméfice, zdravotni pojitovny

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi
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Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Realizatofi: Farni charita Litomérice, Anavita a.s. (SeneCura)

Partnefri: Mésto Litomérice

Predpokladané
vystupy:

Sluzba je v roce 2017 poskytovana 133 uzivatellim, vzhledem k navysujici se
poptdvce a potfebnosti této sluzby se predpoklada navysovani poctu lGzek.

Administrator
opatfeni:

Farni charita Litoméfice — Mgr. Jaroslava Biolkova
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Nazev opatieni:

2.1.3  Zachovani poskytovani sluzby denniho a tydenniho stacionaie

Popis opatieni:

e VétsSina osob v seniorském véku uprednostriuje moznost zlistat ve svém
pfirozeném socidlnim prostredi, na které jsou cely Zivot zvykli.

e Vzhledem k pracovnim povinnostem pecujici rodiny, je ¢im dal tim vétsi
potfeba existence denniho a tydenniho stacionare.

e Cilem je umozZnit pecujici rodiné i nadale se starat o své blizké
v rodinném kruhu.

e Stacionare budou poskytovat aktivizacni programy a zajisténi dalSich
sluzeb, mezi které patfi napf. stravovani, osobni hygiena, podavani
|éCebné terapie a zprostredkovani oSetfovatelské péce

Predpokladané e Dosazitelnost suzby v ramci ORP
dopady opatfreni: e Zvyseni kvality poskytované sluzby
e Zajisténi kvalifikované pomoci uZivatellm cilové skupiny a jejich
rodindm — odlehcéeni rodinam v péci o osobu blizkou
e ZlepSeni schopnosti blizkych osob pecovat o svého rodinného
prislusnika
® Podpora pecujicim osobam
¢ Umoznéni maximalni doby pobytu v domacim prostiedi
e Vytvoreni novych pracovnich mist
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni

opatfeni:

Predpokladana Domov na Démském pahorku 1 423 000 K¢/rok
vyse financnich . 5

naklada: Domov sv. Zdislavy 1 279 000 K¢/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, mésto Litoméfice, uzivatelé sluzeb, EU, dotace, fondy, granty, KU UK, UP
UK, obce ORP, zdravotni pojitovny

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Farni charita Litoméfice

Predpokladané
vystupy:

Zachovani stavajici okamzité kapacity:
4 mista denniho stacionare
4 mista tydenniho stacionare

Administrator
opatfeni:

Farni charita Litoméfice —Jitka Vérnochova
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Cil 2.2. Podpora seniori v domacim prostiedi

Popis a zdlivodnéni: Pobyt seniorti v domacim prostiedi ma vyrazny vliv na jejich kvalitni Zivot.

Domadci prostiedi, pobyt s pfibuznymi ma predevsim vliv na psychosocialni
pohodu seniorli. Kromé socialnich aspektt je potfeba brat v tivahu i eko-
nomické aspekty, které vyrazné snizuji naklady, jenz by bylo nutno vynalozit

v pfipadé setrvavani seniorli v pobytovych socialnich zafizenich.

Nazev opatieni:

2.2.1 Podpora a rozvoj stavajicich terénnich socidlnich sluzeb véetné

podpory setrvani seniorti v domacim prostredi

Popis opatieni:

e Poskytovani pecovatelskych sluzeb seniorim a osobam se s niZzenou
sobéstacnosti z ddvodu véku a zdravotniho stavu, kombinovaného a
zdravotniho postiZzeni, ktefi pro své setrvani v domacim prostredi
potfebuji pomoc jiné fyzické osoby

¢ ProdlouZeni pobytu ve vlastnim socialnim prostiedi na co nejdelsi dobu

Predpokladané e UdrZeni nezavislosti senior( a kvality jejich Zivota poskytovanim péce
dopady opatieni: v domacim prostredi
e Zivot vdomacim prostiedi prispivd k pocitu pohody, kladného
sebeobrazu a sebehodnoty clovéka. Podporuje vyuZivani stavajicich
dovednosti, udrzovani sil, zachovani socidlnich kontaktl, navyklého
zpUsobu Zivota a jeho smysluplnosti. Pozitivné ovliviiuje jeho zdravotni
stav
e Zlepseni dostupnosti sluzeb v rdmci ORP — dostupnost zvySena na 15
km od mésta Litoméfice
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich

6 211 000 K¢/rok

nakladu:
Piedpokladané Farni charita Litoméfice, Mésto Litomérice, MPSV, KU UK, uzivatelé sluzeb,
zdroje nadace, fondy, sponzofi, EU, obce ORP

financovani:

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotni péce, volny cas a jeho vyuziti, bytova otazka

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Farni charita Litoméfice, ostatni subjekty s pfislusnou registraci

Partnefri: Mésto Litomérice, Diecézni charita Litoméfice
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Predpokladané
vystupy:

Stavajici kapacita predpokladd poskytnuti sluzby 165 uZivatelim rocné.
Navyseni kapacity ve vztahu ke zvyseni dostupnosti v rdmci ORP Litoméfice.

Administrator
opatfeni:

Farni charita Litoméfice — Bc. Danuse Sidakova

Nazev opatieni:

2.2.2 Poskytovani sluzby osobni asistence

Popis opatieni:

e Byla zpracovana analyza dostupnosti socialnich sluzeb 07/2017

® Osobni asistence nabizi podminky pro zabezpeceni komplexni péce o
Clovéka odkazaného na pomoc druhé osoby v jeho pfirozeném
prostredi

Predpokladané

e NarGst poctu osob setrvavajicich vdomacim prostredi i pres znacny

dopady opatieni: Ubytek sil, snizenou sobéstacnost a zhorSeny zdravotni stav za
soucasného dostate¢ného uspokojovani jejich potieb
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana 300 000 Ké&/rok

vyse financnich
nakladd:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Mésto LitoméFice, MPSV, KU UK, UP UK, uZivatelé sluieb, nadace, fondy,
sponzoti, obce ORP

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotni péce

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Hospic sv. Stépana

Predpokladané
vystupy:

Poskytnuti sluzby osobni asistence minimalné 10 uzivatelim rocné.

Administrator
opatfeni:

Hospic sv. Stépana — Mgr. Dagmar Pelcova

Nazev opatieni:

2.2.3 Zachovani odlehcovacich sluzeb pro seniory v domacim prostredi
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Popis opatieni:

e Opatfeni reaguje na potrebu udrZeni senior(i co nejdéle v jejich
pfirozeném socidlnim prostredi za podpory jejich rodinnych
prislusnikd

Predpokladané

e UdrZeni senior( v pfirozeném prostredi, oddalit nutnost umistit

dopady opatieni: seniora do pobytového zatizeni, podpora udrieni dovednosti a
schopnosti uzivatele, odlehceni rodinnym pfrislusnikim pecujicich o
své blizké.

Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Piedpokladana Hospic sv. Stépana — 860 000 K¢/rok

vyse financnich
nakladd:

KDP Sluni¢ko — 2 896 000 K&/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

MPSV, mésto LitoméFice, uzivatelé sluzeb, EU, dotace, fondy, granty, KU UK,
UP UK, obce ORP

Pfesahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi, ostatni skupiny KPSS

Predpokladani
realizatori,
partnefi

Hospic sv. Stépana

KDP Slunicko

Predpokladané
vystupy:

Hospic sv. Stépana — 15 uzivatel ORP/rok
KDP Sluni¢ko — 25 uzZivatel ORP/rok

Vzhledem k potrebnosti sluzby pro pecujici osoby a zvySujici se poptavce po
sluzbé se predpoklada navysSovani kapacity.

Administrator
opatfeni:

KDP Slunicko — Mgr. Lucie Brozkova

Cil 2.3. Volnocasové a vzdélavaci aktivity pro seniory

Popis a zdGvodnéni: Cil reaguje na stale se zvy3ujici vék obyvatel a potiebu smysluplného vyuZiti

volného ¢asu. Sluzby i mésto se musi pfizpUsobit trendu starnuti populace,
zamérit se na rdizné vékové skupiny seniorid a posilovani mezigeneracnich

vztah(.
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Nazev opatieni:

3.2.1 Volnocasové a vzdélavaci aktivity pro seniory

Popis opatieni:

e Opatfeni reaguje na potrebu smysluplného vyuZiti volného ¢asu
seniorl. Realizace prednasek, besed a dalsich aktivit pro seniory,
mezigeneracni setkavani, navdzani mezinarodni spoluprace v oblasti
aktivit pro seniory.

Predpokladané

® Moznost samostatné ziskat informace, zvySeni sebevédomi seniord,

dopady opatieni: zvyseni spolecenské prestize, zvyseni fyzické a psychické kondice,
smysluplné vyuZziti volného casu a vzdélavani, navazani novych
socidlnich kontaktl, prodlouzeni sobéstacnosti

Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni

opatfeni:

Predpokladana Knihovna Karla Hynka Machy, Spolek LiPen 35 000 K¢/rok
vyse financnich o 5

nakladi: Klub seniort 110 000 K¢&/rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

Nadace, fondy, Mésto Litoméfice, ¢lenské prispévky, dary, ostatni obce ORP

Pfesahy do
dalSich oblasti:

Vzdélavani, volny ¢as

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Knihovna Karla Hynka Machy, Klub senioru, Spolek LiPen

Predpokladané
vystupy:

2 500 osob, 150 akci/rok (klub seniort)

2 500 osob, 200 akci/rok (Spolek LiPen, Knihovna Karla Hynka Machy)

Administrator
opatfeni:

Knihovna KHM — Kornakova
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Pracovni skupina KPSS — Osoby v pfrechodné krizi, ohroZené drogou a etnické

mensiny

3. Obsah cilli a opatfeni pro oblast péce o Osoby v pfechodné krizi, ohroZené drogou a

etnické mensiny

Nazev cile €. 1:

Jednotlivci i rodiny v ramci ORP maji k dispozici nabidku socialnich
pobytovych a dalSich sluzeb, které jim umozni fesit situace spojené se
ztratou bydleni

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

3.1.1. Zajisténi dostatecnych kapacit azylového bydleni a nocleharen
pro jednotlivce azylového bydleni pro jednotlivce a rodiny

Nazev cile ¢. 2:

Obcané v rdmci ORP maji pristup k ambulantnim poradenskym a dalSim
sluzbam, které jim pomahaji fesit a zvladat nepftiznivé socidlni situace a
krizové Zivotni situace

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

3.2.1. Obcanské poradenstvi a prevence zadluZzenosti. Zajisténi
podpory pro obc¢any, ktefi jsou ohrozeni zadluZenosti a pro obcany,
které situaci zadluZenosti nezvladaji resit vlastnimi silami

3.2.2. Podpora integrace cizincl na mistni drovni

3.2.3. Vytvoreni podplirné sité pro obcany ORP, ktefi se ocitnou
v prechodné Zivotni krizi

Nazev cile ¢. 3:

Socialné vylouceni, ¢i socidlnim vyloucenim ohrozeni jednotlivci a
rodiny v rdmci ORP maji pfistup k terénnim socialnim sluzbam, které
jim pomahaji nepfiznivou socidlni situaci resit, nebo zmirfiovat jeji
dopady

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

3.3.1. Poskytovani zdakladnich sluzeb pro lidi, ktefi jsou sociadlné
vylouceni, nebo jsou socidlnim vylouéenim ohroZeni v jejich

pfirozeném prostredi

Nazev cile ¢. 4:

Vramci ORP je funkéni systém primarni, sekundarni a terciarni
prevence socialné patologickych jevl a systém podpory obcanli ORP
ohrozenych zavislosti

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

3.4.1. Prevence a minimalizace rizik ndvykového uzivani a navykového
chovani
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Nazev cile €. 5:

V lokalitach v ramci ORP je dostatecna nabidka sluzeb pro déti a
mladez ohrozZené socialnim vyloucenim

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

3.5.1. UdrZeni a rozvoj sluzby nizkoprahového zafizeni pro déti a
mladez — zajisténi dostatecné kapacity pro mésto Litomérice

PIné znéni cilll a opatfeni pro oblast péée o Osoby v prechodné krizi, ohroZzené drogou a etnické

mensiny

Cil 3.1. Jednotlivci i rodiny v ramci ORP maji k dispozici nabidku socialnich pobytovych a dalSich

7 v _ve

sluZeb, které jim umozni fesit situace spojené se ztratou bydleni

Popis a zdtivodnéni:

Dostatecna kapacita sluzeb, které reaguji na Zivotni situace spojené se
ztratou bydleni, umoZiiuje na strané jednotlivch efektivné Fesit tyto situace
a na strané komunity umoinuje redukovat nepfiznivé dopady
bezdomovectvi do vefejného prostoru. Ndavrhové opatieni sméruje
k vytvofeni systému sluZzeb, které obcéanim ORP nabidnou bydleni
azylového typu a prostiednictvim metod socidlni prace je podporuji smérem

k samostatnému bydleni.

3.1.1.Nazev opatieni:

Zajisténi dostatecnych kapacit azylového bydleni a nocleharen pro
jednotlivce azylového bydleni pro jednotlivce a rodiny

Popis opatfeni:

Cilem opatreni je udrZeni kapacit azylového ubytovani pro jednotlivce
i rodiny, které chtéji aktivné pracovat na feseni své nepftiznivé Zivotni
situace spojené se ztratou bydleni a pfi tomto procesu vyuZivat
podporu, kterou azylova zafizeni v rdmci poskytovanych sluzeb nabizi.
Soucasti sluzeb nékterych azylovych dom( je i zajisténi podpory
pedagogickych pracovnikd.

Dale udrzeni kapacit nocleharen pro muze a Zeny, které dlouhodobé
Ziji na ulici a nejsou schopni/y dodrzovat pravidla stalejsiho bydleni.

Poptavka po pobytové sluzbé pro matky s détmi (i viceCetné rodiny)
prevySuje nabidku. Matky, které opoustéji AD a matky s hrani¢nim
nebo nizkym intelektem jsou ohroZenou skupinou z hlediska zac¢lenéni
do bézného Zivota, chybi nasledna dlouhodoba podpora v terénu.

Predpokladané dopady | Snizeni poctu jednotlivcl a rodin bez pristiesi, vytvareni podminek pro

opatfeni:

jejich zaclenéni do bézného Zivota. Zajisténi volnocasovych aktivit a
doucovani déti v azylovych domech.

Zajisténi bezpecného, teplého a Cistého prostredi pro preckani noci
pro osoby bez domova.
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Predpokladany termin
realizace:

2018 -2020

Charakter opatieni:

Stavajici sluzby:

Farni charita Litoméfice — Azylovy didm pro muZe, Nocleharna pro
muze

NADEJE — Azylovy dim pro Zeny, Azylovy diim pro rodiny s détmi,
Nocleharna po zeny

Diakonie CCE — Azylovy d&im pro matky s détmi.

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

4 820 000, - K¢ rocné Domov pro matky s détmi (+ kazdorocni narast
0 5% inflace)

6 020 000,- K¢ rocné Azylovy diim pro rodiny s détmi
2 600 000,- K¢ rocné Azylovy dim pro Zeny
3 500 000,- K¢ rocné Azylovy dim pro muze

518 000,- Kc rocné noclehdarna pro Zeny

610 000,- Kc rocné nocleharna pro muze

Pfedpokladané zdroje
financovani:

MPSV, Utad préce, Evropské fondy, Mésto LitoméFice, Ustecky kraj,
Dary a nada¢ni p¥ispévky, Uhrady od uZivatel(, Ostatni zdroje.

Presahy do dalSich oblasti:

Zdravotni oblast; socidlni oblast — poskytovatelé; statni sektor;
soudnictvi; Skolstvi; Policie CR, soukromy sektor — majitelé
nemovitosti; sponzoring, véfitelé; bankovni sektor;

Pfedpokladani realizatofi,
partnefi:

Diakonie CCE, Farni charita Litomé&fice, NADEJE, Mésto LitoméFice,

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

Je kdispozici 10 azylovych lGZzek pro Zeny, kterd jsou vytiZzena
minimalné z 80 %

Je kdispozici 17 bytovych jednotek pro azylové ubytovani rodin
s détmi, které jsou vytizeny alespori z 80 %.

Je kdispozici 8 bytovych jednotek pro azylové ubytovani matek
s détmi, které jsou vytizeny alespori z 80%.

Je kdispozici 23 azylovych lGzek pro muZe, kterd jsou vytizena
minimalné z 80%.

Minimalné 50 déti Zijicich vazylovych domech vyuZiva sluzby
pedagogického pracovnika.
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Celorocné jsou k dispozici 4 lGZka na nocleharné pro Zeny, ktera jsou
vytiZzena z 80%

Celorocné je k dispozici 5 liZek na nocleharné pro muze, kterd jsou
vytizena z 80%

Administrator opatfeni Mgr. Petra Smetanovd, NADEJE, Bc. Ales Slavicek

Cil 3.2. Obcané v ramci

ORP maji pristup k ambulantnim poradenskym a dalSim sluzbam, které jim

pomahaji Fesit a zvladat nepfiznivé socialni situace a krizové Zivotni situace.

.

Popis a odlivodnéni:

Sirokou oblast nepfiznivych Zivotnich situaci ob&anii je moiné ovlivnit
prostiednictvim méné nakladnych ambulantnich socialnich sluzeb. Navrhova
opatieni sméruji kvytvoreni dostupného systému poradenskych a
nizkoprahovych socialnich sluzeb. Oblast podpory se tyka zejména obecného
odborného poradenstvi a poradenstvi zaméfeného na feSeni dluhové
problematiky. Formou ambulantnich socidlnich a dalSich sluZeb je rovnéz
feSena problematika funkcni integrace cizincli hlasenych k pobytu v ORP
Litoméfice a ambulantni podpora lidi v Zivotni situaci spojené se ztratou
bydleni.

3.2.1. Nazev opatieni:

Obcanské poradenstvi a prevence zadluZenosti. Zajisténi podpory
pro obcany, ktefi jsou ohrozeni zadluZzenosti a pro obcany, které
situaci zadluzenosti nezvladaji resit vlastnimi silami

Popis opatfeni:

Vramci ORP Litoméfice bude poskytovano obcanské poradenstvi,
které bude zamérené predevsim na dluhovou problematiku, ale také
na dalsi oblasti (napf. pomoc pfi vymahani financniho ¢i nefinanéniho
plnéni, sepisovani rGznych podani, pomoc pfi vymahani ¢i ruseni
vyZzivného, sepisovani navrhd na rozvod manZelstvi, vypracovavani
dohod rodi¢d o Upravé pomeér( nezletilych déti pro dobu pred a po
rozvodu, fteSeni problematiky bydleni, poradenstvi v rodinné
problematice, poradenstvi v systémech socidlniho a zdravotniho
zabezpeceni. Prostfednictvim specializovaného poradenstvi lze G¢inné
sniZzovat rizika spojena se zadluZzenim a predchazet tak patologickym
jevlim, a to diky metodam socialni prace pro klienty v zadluZenosti.
Mezi nejefektivnéjsi metody FeSeni patfi institut oddluzeni a bezplatné

pravni poradenstvi.

opatreni:

Predpokladané dopady e Predchazeni vzniku a feSeni nepfiznivych socialnich situaci

obcand ORP

e snizeni pocCtu osob, které se ocitaji v situaci zadluZzenosti

e redukce patologickych jevl, které souviseji nejen se
zadluZenosti
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Predpokladany termin
realizace:

2018 -2020

Charakter opatieni:

stavajici sluzba (Poradenské centrum Litoméfice- ambulantni forma
poskytovani sluzby. Sluzba bude rozSifena i o terénni poskytovani
sluzby, za blize specifikovanych podminek).

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

700.000,- K¢ rocné

Pfedpokladané zdroje
financovani:

MPSV, Krajsky Gfad Usteckého kraje, Mésto Litoméfice, verejné
rozpocty mést a obci

Presahy do dalSich oblasti:

Vzdélavani, zaméstnanost, bydleni.

Predpokladani realizatofri,
partnefi:

Diecézni charita Litoméfrice, dalsi poskytovatelé

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

230 uZivatell cerpda rocné sluzbu specializovaného poradenstvi, 50
uzivatellm bude zpracovan a podan navrh na povoleni oddluzeni
k soudu. 1 x za rok pfednaska na téma, které se tykd zadluzenosti (pro
klienty Ci pracovniky v socidlnich sluzbach).

Administrator opatfeni

Alena Holcova (Diecézni charita Litomérice, RiZena Kavkova)

3.2.2.Nazev opatfeni:

Podpora integrace cizincl na mistni trovni

Popis opatfeni:

Podle udaja CSU bylo k31. 12. 2016 hlaeno na uzemi okresu
Litoméfice 3597 cizich statnich prislusnikd.

Hlavnim cilem podpory integrace cizincli na mistni Urovni je nabidka
pomoci pro jejich zaclenéni do spolecnosti. Prostfednictvim
ambulantniho a terénniho poradenstvi, ziskdvaji cizinci informace,
které jsou duleZité v ramci feseni jejich integracnich potreb.

Mezi zakladni potfeby patfi poskytovani informaci, které vedou
k orientaci v pravnim postaveni cizince na uzemi CR, v systému
socidlniho a zdravotniho pojisténi a ve vzdélavacim systému.

Dale potfeba podpory pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zaleZitosti a v neposledni fadé potfeba pomoci
pfi zprostiredkovani dalSich sluzeb.

Predpokladané dopady
opatreni:

s

V ramci podpory integrace cizincll bude snizeno riziko vytvareni
uzavienych komunit cizincd, socialni fragmentace spolec¢nosti, nardstu
xenofobie, netolerance a extremismu ve spole¢nosti. Nedostatecna
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nebo nelspésna integrace prinasi riziko izolovanosti cizincl, ktera
mzZe vést k vytvareni vlastnich paralelnich spolecenskych struktur.

Predpokladany termin | 2018 — 2020

realizace:

Charakter opatfeni: Stavajici sluzby (Poradenské centrum Litoméfice, Mésto Litoméfice),
jini poskytovatelé

Pfredpokladana vyse | 400.000,- K¢ rocné

finan¢nich naklada:

Pfedpokladané zdroje | MPSV, Krajsky Gfad Usteckého kraje, Mésto Litoméfice, vefejné

financovani:

rozpocty mést a obci

Presahy do dalSich oblasti:

Vzdélavani, zaméstnanost, zdravotnictvi, bezpecnost, bydleni,

prevence kriminality

Predpokladani realizatofri,

partnefi:

Diecézni charita Litomérice, Mésto Litoméfrice

Predpokladané vystupy:

kvantitativni

SluZzbu specializovaného poradenstvi vyuZije roc¢né 100 cizincQ.
Socialni sluzby mésta vyuZije ro¢né 10 klientd.

Administrator opatfeni

Alena Holcova (Diecézni charita Litomérice, RiZena Kavkova)

3.2.3.Nazev opatfeni:

Vytvofeni podplirné sité pro obcany ORP, ktefi se ocitnou
v pfechodné Zivotni krizi.

Popis opatfeni:

Smyslem navrhového opatreni je nabidnou obcéanlim ORP, ktefi se
ocitnou v pfechodné Zivotni krizi sit socidlnich a dalSich sluzeb, které
je podpofi ve zvladani této krize. Spektrum Zivotni krizi, na které
situaci souvisejicich s Zivotnimi uddlostmi, mimoradnymi udalostmi,
domdcim nasilim, mezilidskymi vztahy apod.

Nabidka
poskytované ambulantni a telefonickou formou, sluzby nouzového

sluzeb zahrnuje sociadlni sluzby krizové intervence

ubytovani, sluzby psychosocialni podpory a sluzby hmotné pomoci.

Predpokladané dopady

Pro ob¢any ORP Litoméfice je dostupna nabidka socidlnich a dalSich

opatfeni: sluzeb, které je podpofi ve zvladnuti prechodné Zivotni krize.
Predchdzi tak tomu, Ze aby se krize stala chronickou a vedla k situaci
socidlniho vylouceni.

Predpokladany termin | 2018-2020

realizace:
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Charakter opatieni:

Stévajici sluzby (Spirala)

Kapacity mistnich organizaci (NADEJE, Diakonie, Farni charita
Litoméfice, Diecézni charita Litoméfice, Oblastni spolek CCK)

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

500 000,- K¢ rocné

Pfedpokladané zdroje
financovani:

MPSV, Krajsky urad usteckého kraje, vlastni zdroje

Presahy do dalSich oblasti:

Zameéstnanost, zdravotnictvi, bydleni, bezpec¢nost

Pfedpokladani realizatofi,
partnefi:

Spirala, NADEIJE, Diakonie, Farni charita Litoméfice, Diecézni charita
Litomé&fice, Oblastni spolek CCK

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

50 obcanli ORP béhem roku uspokojivé zvladne prechodnou Zivotni
krizi s podporou sluzeb v ramci navrhového opatreni.

Administrator opatfeni

Mgr. Martina VojtisSkova (Spirala)

Cil 3.3. Socialné vylouceni, ¢i socidlnim vylou¢enim ohrozZeni jednotlivci a rodiny v ramci ORP maji

pfistup k terénnim socialnim sluzbam, které jim pomadhaji nepfiznivou socialni situaci fesit, nebo

zmirnovat jeji dopady

Popis a odlivodnéni: Vyznamna cast lidi, ktefi se nachazeji v socialné nepfiznivé Zivotni situaci,

z nejrtiznéjsich divodd nevyuZiva, nebo nemiiZe vyuZivat institucializované

formy socidlni pomoci. U&innym zplsobem, jak zajistit poskytovani
socialnich sluZzeb tomuto typu uZivatell je pracovat s nimi terénni formou
v jejich pfirozeném prostiedi. Takovy proaktivni pfistup k lidem, ktefi by

jinak Zzadné formy pomoci nevyhledavali, Gcinné pfedchazi vzniku socidlné
vyloucenych lokalit, pfipadné zmirfiuje negativni dopady jiZ existujicich
vyloucenych lokalit na své okoli.

3.3.1.Nazev opatieni:

Poskytovani zakladnich sluzeb pro lidi, ktefi jsou socidlné vylouceni,
nebo jsou socidlnim vyloucenim ohroZeni v jejich pfirozeném
prostiedi

Popis opatfeni:

Opatfeni reaguje na situaci existence socialné vyloucenych osob, které
z nejriznéjSich dlivodl nevyuZivaji ambulantni ani pobytové sluzby a
vedou rizikovy zplsob Zivota (chudoba, bezdomovectvi, rodinné
disfunkce, zavislosti, kriminalita, aj.). Dale reaguje na podporu a
pomoc rodindm s détmi v dlouhodobé nepfiznivé socialni situaci.
Terénni socialni prace je poskytovana v pfirozeném prostredi osob.
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Predpokladané dopady ® Snizeni drobné kriminality ve mésté
opatieni: e Zvyseni bezpecnosti ve mésté
® SniZeni Sitfeni infekénich chorob ve mésté
® Prevence socidlné-patologickych jevi
e Prevence socialné rizikového chovani déti i dospélych
e 7Zmeéna nepriznivé socidlni situace dospélych i déti
e  Zajisténi zakladniho socidlniho poradenstvi

Predpokladany termin | 2018 - 2020

realizace:

Charakter opatieni: Stavajici sluzby: Terénni program NADEJE, Terénni program K centra
Litoméfice, terénni program Farni charity Litoméfice, Sociadlné
aktiviza¢ni sluzba pro rodiny a déti NADEJE Litoméfice

Pfedpokladana vy$e | 520 000,- K& roéné Terénni program 0S CCK

financnich nakladu: .

1 400 000,- K¢ rocné Terénni program NADEJE
3 286 000,- K¢ rocné Socialné aktivizacni sluzba
NADEJE
700 000,- K¢ rocné Terénni program Farni charita
Litoméfice
Predpokladané zdroje | MPSV, MZ CR, KUUK, mésta, obce, vlastni zdroje, statni rozpocet

financovani:

Presahy do dalSich oblasti:

Zdravotnictvi, Skolstvi, statni sprava

Predpokladani realizatofri,

partnefri:

NADEIJE, Farni charita Litoméfice, OS CCK

Predpokladané
kvantitativni

vystupy:

Minimalné 430 lidi zcilové skupiny obdrii rocné zakladni sluzby
terénni formou.

Administrator opatfeni

Bc. Renata Langer, NADEJE, Bc. Ales Slavicek
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Cil 3.4. Vramci ORP je funkcni systém primarni, sekundarni a terciarni prevence socidlné

patologickych jevl a systém podpory obéanti ORP ohroZenych zavislosti

.

Popis a odlivodnéni:

Ucelem navrhovych opatieni tvoricich tento cil je posileni a vytvoreni
nastroju, které budou preventivné pusobit proti vzniku nezadoucich jevu

souvisejicich s latkovymi i nelatkovymi zavislostmi a nastroji, které mohou

podpofit obcany, ktefi se ocitli v Zivotnich krizich v jejich zvladani.

3.4.1.Nazev opatfeni:

’

Prevence a minimalizace rizik navykového uZivani a navykového
chovani

Popis opatfeni:

Vyznamnym faktorem, ktery se podili na vzniku socialni patologie na
Uzemi mésta Litoméfice, jsou jevy navykového uZivani latek, ci
navykového chovani. Smyslem opatfeni je prostfednictvim aktivit
primarni a sekunddarni prevence predchdazet vzniku zavislostniho
onemocnéni a prostfednictvim  aktivit tercidrni prevence
minimalizovat rizika spojena se stylem Zivota zavislych.

Aktivity primarni prevence navykového uzivani a chovani budou
realizovany formou dlouhodobého komplexniho programu specifické
primarni prevence. Preventivni aktivity budou zaméreny jak na legdlni
navykové latky (alkohol, tabdk), tak i na nelegalni, na ndavykové
chovani (gambling, nezvladani informacnich technologii) a na lékové
zavislosti.

Aktivity sekundarni prevence budou zaméfeny na stabilizaci a
snizovani disledkd navykového uZivani a chovani.

Aktivity tercidrni prevence se zaméfi na predchazeni vainému, i

trvalému zdravotnimu a socidlnimu poskozeni spojené s uzivanim
navykovych latek.

Predpokladané dopady

opatfeni:

V dlsledku realizace opatfeni se snizi pocet uZivatell drog a zvysi se
pramérny vék prvniho kontaktu sdrogou. Dojde ke zmirnéni
nezadoucich dopadl (v oblasti zdravotni, socidlni a bezpecnostni)
souvisejicich s navykovym uZivanim a navykovym chovanim na
spolec¢nost.

v 7

Zvysi se motivace uzivatell drog a abstinujicich absolvovat lé¢ebné
programy. Snizi se mira recidivy zavislosti a ndvykového chovani.

Predpokladany
realizace:

termin

2018 -2020

Charakter opatfeni:

stavajici sluzby: Terénni program Litoméficka, Kontaktni centrum
Litoméfice, Program vSeobecné primarni prevence
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Pfedpokladana vyse | 2 600 000,- K¢ rocné
finanénich nakladu:
Pfedpokladané zdroje | MSMT, MPSV, RVKPP, MZ CR, KU UK, Mésta, Obce, 0S CCK, $kolska

financovani:

zarizeni

Presahy do dalSich oblasti:

Zdravotnictvi, zaméstnanost, volny cas, vzdélavani, bezpecnost,
bydleni, prevence kriminality.

Predpokladani realizatofri,

partnefri:

0S CCK, mésto Litoméfice

Pfedpokladané
kvantitativni

vystupy:

Primarni prevence — 2000 zak( a studentl, 3 besedy s klienty
socialnich sluzeb

Sekundarni a terciarni prevence — 250 klient(

Administrator opatfeni

Mgr.Katefina Stibalova, 0S CCK LitoméFice, Olga Sotnarova

Cil 3.5. V lokalitach v ramci ORP je dostatecnda nabidka sluzeb pro déti a mladez ohroZené socidlnim

vyloucenim

Popis a odlivodnéni:

Vytvareni podminek k feSeni nepfiznivé socialni situace déti a mladeze,

podpora smysluplného traveni volného ¢asu, zlepSovani zplUsobu Zivota a

socialni orientace a cilena podpora zmén v jejich Zivoté. Eliminace socidlné

nezadoucich jevl u cilové skupiny a ve spole¢nosti.

3.5.1.N3azev opatieni:

UdrZeni a rozvoj sluzby nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez —
zajisténi dostatecné kapacity pro mésto Litoméfrice

Popis opatfeni:

Zajisténi provozu nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez. Nabidka
volnocasovych aktivit pro déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
nachdzejicich se v nepfiznivé socialni situaci. Nabidka vzdélavacich a
aktiviza€nich Cinnosti a pracovné vychovnych cinnosti, upeviovani
motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, a
zajiSténi podminek pro vzdélavani. Zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostfedim, nabidka socidlné terapeutickych ¢innosti a
nabidka pomoci pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajm( a pfi
obstardvani osobnich zdleZitosti. Zajisténi podplrného terénniho
programu v ramci sluzby. Podchyceni neorganizovanych déti a
mladeZe nachazejicich se v nepfiznivé socidlni situaci a jejich
zasitovani do socialni sluzby. Poskytnuti pomoci a podpory v feseni
nepfriznivé Zivotni situace.

Sluzba je poskytovana ve mésté Litoméfice. Skupinova kapacita sluzby
je 24 klientll a okamzita individualni kapacita jsou 2 klienti.
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Predpokladané dopady
opatreni:

- smysluplné traveni volného casu

- eliminace socidlné patologickych jev(

- zlepseni skolniho prospéchu a orientace ve spolec¢nosti
- prevence rizikovych zplsobl chovani ve mésté

Pfedpokladany termin
realizace:

2018-2020

Charakter opatieni:

neinvesticni

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

2 700 000,-/rok

Pfedpokladané zdroje
financovani:

MPSV, mésto Litomérice, KUUK , MV

Presahy do dalSich oblasti:

zakladni Skoly, specialni Skola

Pfedpokladani realizatofi,
partnefri:

NADEJE, mésto Litoméfice

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

180 klientd/rok

Administrator opatfeni

NADEJE, Mgr. Jakub Krpe$

3.5.2.Nazev opatieni:

Zmapovani potiebnosti sluzeb pro déti a mladez ohrozené socialnim
vyloucenim v ramci ORP

Popis opatfeni:

Pomoci vhodné zvolenych metod se v obcich v rdmci ORP Litoméfice
zjisti potfebnost sluzeb pro déti a mladez ohroZené socidlnim
vyloucenim, konkrétné poptavka po nizkoprahovych zafizenich pro
déti a mladez, zaroven bude zmapovana potrebna kapacita zafizeni.

Predpokladané dopady
opatfeni:

- zjisténi potfebnosti sluzeb pro déti a mladeZ ohrozené
socialnim vylouc¢enim v obcich v rdmci ORP Litoméfice -
zjisténi poptavky po nizkoprahovych zaftizenich pro déti a
mladez

Pfedpokladany termin
realizace:

2018

Charakter opatieni:

neinvesticni

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

5 000,-
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Predpokladané zdroje
financovani:

Vlastni zdroje

Presahy do dalSich oblasti:

zakladni Skoly, specialni skola

Pfedpokladani realizatofi,
partnefri:

Mésto Litomérice, obce ORP, poskytovatelé socidlnich sluzeb

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

zapracovani potiebnych kapacit sluzby NZDM § 62 do SPRSS UK

Administrator opatfeni

Mésto Litoméfrice
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Pracovni skupina KPSS — Rodina, déti, mladez

4. Obsah cilli a opatieni pro oblast péce o osoby se zdravotnim postizenim

Nazev cile ¢. 1:

UdrZeni a rozvoj preventivnich sluzeb pro rodiny, déti a mladez

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

4.1.1 UdrZeni a rozvoj sluzby nizkoprahového zatizeni pro déti a
mladez
4.1.2 Udrzeni a rozvoj socidlné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Nazev cile ¢. 2:

Podpora preventivnich programl

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

4.2.1 Poradenstvi
4.2.2 Realizace program( primarni prevence rizikového chovani

4.2.3. Podpora zdravého pojeti rodiny

Nazev cile ¢. 3:

Zajisténi volnocasovych aktivit pro déti a mladez

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

4.3.1 Podpora aktivit pro déti a mladez

Nazev cile ¢. 4:

Smérovani prorodinnych sluzeb a sluzeb souvisejicich

Opatfreni, ktera vedou
k naplnéni cile:

4.4.1 Napliiovani koncepce prorodinné politiky
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PIné znéni cilt a opatfeni pro oblast péce Rodina, déti a mladez

Cil 4.1. UdrZeni a rozvoj preventivnich sluzeb pro rodiny, déti a mladez

Popis a zdiivodnéni: Zajisténi a udrieni sluZeb socidlni prevence pro rodiny, déti a mladez
nachazejicich se v nepfiznivé socidlni situaci. Cilem je predchazeni a
eliminace rizikového zplUsobu chovani u rodin, déti a mladeze.
Prostiednictvim preventivnich sluZzeb vénovat dostatecnou pozornost
predchazeni socialné patologickych jevt.

Nazev opatieni:

4.1.1. UdrZeni a rozvoj sluzby nizkoprahového zafizeni pro déti a
mladez

Popis:

Zajisténi provozu nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez. Nabidka
volnocasovych aktivit pro déti a mladez ve véku od 6 do 26 let
nachdzejicich se v nepfiznivé socialni situaci. Nabidka vzdélavacich a
aktivizacnich ¢innosti a pracovné vychovnych cinnosti, upeviovani
motorickych, psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, a
zajisténi podminek pro vzdélavani. Zprostfedkovani kontaktu se
spolecenskym prostiedim, nabidka socialné terapeutickych Cinnosti a
nabidka pomoci pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pfi
obstardvani osobnich zaleZitosti. Zajisténi podplrného terénniho
programu v ramci sluzby. Podchyceni neorganizovanych déti a mladeze
nachdzejicich se v nepfiznivé socidlni situaci a jejich zasitovani do
socidlni sluzby. Poskytnuti pomoci a podpory v feseni nepfiznivé Zivotni
situace.

Sluzba je poskytovana ve mésté Litoméfice. Skupinova kapacita sluzby
je 24 klientd a okamzita individualni kapacita jsou 2 klienti.

Predpokladané dopady:

- smysluplné traveni volného ¢asu

- eliminace socidlné patologickych jevi

- zlepSeni skolniho prospéchu a orientace ve spolecnosti
- prevence rizikovych zpUsobl chovani ve mésté

Predpokladany termin
realizace:

2018-2020

Charakter opatfeni:

neinvesticni

Pfedpokladana vyse
finanénich nakladu:

2700 000,-/rok

Pfedpokladané zdroje
financovani:

MPSV, mésto LitoméFice, KUUK , MV

Presahy do dalSich oblasti:

zakladni Skoly, specialni skola

Pfedpokladani realizatofi,
partnefi:

NADEIJE, neziskové organizace

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

180 klientd/rok

Administrator opatfeni:

NADEJE, Mgr. Jakub Krpe$
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Nazev opatieni:

4.1.2 UdrZeni a rozvoj socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Popis:

SAS NADEJE:

Zajisténi provozu a dostupnosti Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny
s détmi NADEJE vramci celého ORP Litoméfice a to ambulantni i
terénni formou poskytovani.

Podpora a pomoc rodindm s détmi v dlouhodobé nepftiznivé socidlni
situaci, poskytnuti podpory v oblasti vzdélavani a osobnostniho ristu
déti téchto rodin. Nabidka vzdélavacich akci, prednasek, workshopt a
volnocasovych aktivit.

Soucasna kapacita sluzby neni pro pokryti ORP Litoméfice dostacuijici,
sluZba jedna o navyseni poctu pracovnikll o 1 socialniho pracovnika a
tedy i o navyseni okamzité individudlni kapacity sluzby o 1 klienta.

SAS CPNRP:

Zajisténi provozu a dostupnosti SAS ambulantni i terénni formou.
Sluzba je urcena rodindm s détmi v ndhradni rodinné péci v obtizné
socidlni situaci se zamérenim predevsim na rodiny s détmi v péci jiné
osoby (tzv. tfeti osoby).

Predpokladané dopady:

SAS NADEJE:
- prevence socialné — patologickych jev(
- prevence socialné rizikového chovani déti i dospélych
- zajisténi zakladniho socidlniho poradenstvi
- zména nepfiznivé socidlni situace klientskych rodin
- zvyseni Skolni Uspésnosti déti klientskych rodin

SAS CPNRP:

- prevence socialné — patologickych jevi

- prevence socialné rizikového chovani déti i dospélych
- zajisténi zakladniho socidlniho poradenstvi

- zména nepfiznivé socidlni situace klientskych rodin

- prevence selhdni ndhradni rodinné péce

Predpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatfeni:

Neinvesti¢ni, udrZeni a rozvoj stavajici sluzby

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

NADEIJE : 3 286 000,- K&/rok ( po navy$eni o 1 socidlniho pracovnika)
CPNRP: 1400 000,- K&/rok

Predpokladané zdroje
financovani:

MPSV, mésto Litoméfice, KUUK

Presahy do dalSich oblasti:

Skolstvi

Pfedpokladani realizatofi,
partnefi:

NADEJE, neziskové organizace CPNRP

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

NADEJE: 45 rodin/ rok, 60 rodin (po navyseni pracovnika),
4 prednasky/rok, 10 akci/rok, 24 workshop(/rok
CPNRP: 30 rodin/rok
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Administrator opatreni:

NADEJE, Bc. Lucie Putnarova
CPNRP, Ing. Martina Hrabacova

Cil 4.2 Podpora preventivnich programi

Popis a zdtivodnéni:

Cilem preventivnich programu je zaméreni na cilové skupiny a podpora
takovych aktivit a projektd, které sméfuji k odstranéni téchto socialné
patologickych jevl. Cilové skupiny jsou klienti socialnich sluzeb, Zaci a

studenti ZS a SS. Cil také zahrnuje podporu programii na budovani
zdravé rodiny jako stabilizacniho prvku spolecnosti. Jedna se o poptavku
ze skol, kde c¢asto a opakované fesi problémy rizikového chovani déti a
mladeZe. Informace o této potiebé jsou ziskavany z pravidelnych setkani
se Skolnimi metodiky prevence a dalSimi pedagogy.

Nazev opatieni:

4.2.1 Poradenstvi

Popis:

Odborné socialni poradenstvi umoziuje:
- zprostfedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim
- pomoc pfi uplatfiovani prav a opravnénych zajmi
- prekonavani nepfiznivé socialni tisné

V oblasti manzZelského a rodinného poradenstvi se jedna predevsim
o:

- poskytovani poradenské péce v rodinnych, manzelskych,
partnerskych a jinych mezilidskych vztazich se zaméfenim na
manzelstvi ohroZend rozvratem

- na Upravu vzajemnych vztahd rozvedenych rodicu a jejich

déti

- poskytovani pravniho poradenstvi se zamérenim na
informace tykajici se postupu pfi podani Zaloby o rozvod
manzelstvi a Upravy pomérd k nezletilym détem

Poradenstvi v oblasti ndhradni rodinné péce umoznuje:
- zajemcUm o nahradni rodinnou péci (péstouni a osvojitelé)
ziskat potrebné informace
- rodinam, které pecuji o dité v ndhradni rodinné péci ziskat
odbornou podporu a doprovazeni po celou dobu péce o dité
Cilem je udrzeni této sluzby ve mésté Litoméfice.

Predpokladané dopady:

- osvojeni dovednosti v oblasti feSeni manzelskych a rodinnych
probléma

- zlepseni kvality Zivota rodin

- prevence a shizeni vyskytu socialné patologickych jevi

- zlepSeni kvality nahradni rodinné péce

- prevence selhdni ndhradni rodinné péce

Predpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatfeni:

neinvesticni

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

Manzelska a pfedmanzelska poradna: 1 600,- K¢ /rok
Centrum pro nahradni rodinnou péci o.p.s.: 800 000,-K¢/rok
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Predpokladané zdroje
financovani:

MPSV, UK

Presahy do dalSich oblasti:

Vzdélavani, volny cas, jiné cilové skupiny (seniofi, mentalné
postizené)

Predpokladani realizatofri,

Manzelska a predmanzelska poradna, Centrum pro nahradni

partnefi: rodinnou péci, o.p.s. a NNO ve mésté
Pfedpokladané vystupy: ManZelska a predmanzelskd poradna:
kvantitativni 250 klientt /rok

1200 konzultaci/rok

Centrum pro nahradni rodinnou péci o.p.s.
90 klientd/rok

200 konzultaci/rok

Administrator opatfeni:

CSP — ManzZelska a predmanzelska poradna, PhDr Alena Dobisova
CPNRP, Mgr. Dagmar Petrzelkova

Nazev opatieni:

4.2.2 Realizace programu primarni prevence rizikového chovani

Popis:

Toto opatreni vytvari prostor pro realizaci Siroké nabidky:

- volnocasové aktivity

- vzdélavaci akce (besedy, Skoleni)

- primarné preventivni ¢innost

- osvétové prednasky

Déti se tim uci chovani a jednani v rGznych Zivotnich situacich,
(zaskolactvi, Sikana, alkoholismus, drogy, kybersikana, virtualni
realita aj.) ziskavaji zpétnou vazbu.

Predpokladané dopady:

Predchazeni, zmirnéni a odstranéni projevl rizikového chovani

v tfidnich kolektivech.

Predchazeni vzniku socialné-patologickych jeva.

Osvojeni dovednosti se zaméfenim na zvladani problémovych situaci,
posileni kladnych navykd.

Zlepseni kvality Zivota a traveni volného casu.

Ziskani novych poznatkl a védomosti v ramci besed, prednasek ci
vzdélavacich aktivit.

Predpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatfeni:

Predndsky, besedy, osvétovd c¢innost, spoluprdce skol s PPP
Usteckého kraje, dlouhodobé programy primdrni prevence

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

50 000,-K¢&/rok

Predpokladané zdroje
financovani:

KPSS, Mésto Litométice, MPSV,KUK

Presahy do dalSich oblasti:

déti, mladez, volny ¢as mlddeZe, vzdélavani, prevence kriminality

Predpokladani realizatofri,

partnefi:

Pedagogicko-psychologickd poradna usteckého kraje,
Knihovna Karla Hynka Mdchy v LitoméFicich, NADEIJE,

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

1 x ro¢né Tyden primdrni prevence/250 z4ka (4x po dobu 5.KP)

Pedagogicko-psychologickd poradna UK:

peer program Prdtelé: proskoleni tymu stfedoskolskych peer-
aktivistd (24 studentd) a realizace programu v 5. tiidach ZS - 220
7aka/rok.
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Administrator opatreni:

Pedagogicko-psychologickd poradna usteckého kraje, Mgr. Katefina

Davidkova

Nazev opatieni:

4.2.3 Podpora zdravého pojeti rodiny

Popis:

- podpora matefského centra

- aktivity pro rodiny s détmi

- aktivity na podporu manzelského souziti
(prednasky, kurzy).

Predpokladané dopady:

Budovani rodin se zdravymi vztahy.
Podpora matefstvi jako zakladu pro zdravou osobnost.

Pfedpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatieni:

Neinvesticni, udrzeni a rozsiteni stavajici sluzby

Pfedpokladana vyse
finanénich nakladu:

SKP Klubicko : 350 000,-K¢&/rok
Provoz materského centra+ 0,5 Uvazku koordinator sluzby
DDM Rozmaryn : 10 000,- K¢/rok

Pfedpokladané zdroje
financovani:

Mésto Litoméfice, Ustecky kraj, Farnost ECM

Presahy do dalSich oblasti:

Skolstvi, déti, mladez

Pfedpokladani realizatofi,
partnefri:

SKP Klubicko, neziskové organizace
DDM Rozmaryn

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

SKP Klubicko

Matefské centrum se sluzbami — 2000 navstév/rok
Prednasky, besedy, kurzy, akce pro rodinu- 1 mésicné
DDM Rozmaryn

Matefské centrum se sluzbami — 2.500 navstévnikd/rok
Akce pro rodinu — 12x mésicné

Administrator opatfeni:

SKP Klubicko, Michaela Malisova
DDM Rozmaryn, Bc. Zuzana Bendova
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Cil 4.3 Zajisténi volnocasovych aktivit pro déti a mladez

Pospi a zdlivodnéni:

Siroka nabidka volnoc¢asovych aktivit pro déti i rodice podporuje v

motivaci, podporuje komunitni Zivot, posiluje rodinné vazby, citové a
socidlni vztahy mezi rodici a détmi. Poptavka vzesla z Komunitniho planu
zdravi a kvality Zivota v Litoméficich, dale z Desatera probléml o¢ima
mladeze.

Nazev opatieni:

4.3.1 Podpora aktivit pro déti a mladez

Popis:

Podpora a rozvoj aktivit pro rodiny s détmi.

Rozsifeni moznosti traveni volného casu, kdy jsou hlavni cilovou
skupinou rodiny s détmi.

Posileni vzajemnych vazeb mezi rodi¢i a détmi v bezpeéném a
podnétném prostiedi.

Aktivity pfipravovany ve spolupraci s organizacemi, které se aktivné
podileji na komunitnim planovani socidlnich sluzeb v Litoméficich.

Predpokladané dopady:

- smysluplné a cilené traveni volného ¢asu

- podpora, rozvoj a rozsifeni stavajicich aktivit

- rozvoj dovednosti, vzdélavani,

- podpora seberealizace, kreativity a individudlnich dovednosti
- zkvalitnéni kulturniho Zivota rodin s détmi

- podpora mezigeneracniho setkavani

Predpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatfeni:

Neinvesticni, rozsifeni sluzeb, rozvoj aktivit

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

Knihovna K. H. Machy v Litoméficich: 10 000,- K¢/rok
SKP Klubi¢ko: 20 000,- K&/rok
DDM Rozmaryn: 70 000,- K¢/rok

Predpokladané zdroje
financovani:

Mésto Litomé&fice, Ustecky kraj, navitévnici

Presahy do dalSich oblasti:

volny cas, vzdéldvani, prevence kriminality, jiné cilové skupiny
(rodice, seniori)

Pfedpokladani realizatofi,
partnefri:

Knihovna K. H. Machy v Litoméficich, DDM Rozmaryn,
SKP Klubi¢ko, NADEJE

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

Zajmové krouzky, vikendové workshopy, vikendové vylety pro rodiny,
Aktivity ve spolupraci se Zdravym méstem Litoméfice (Tyden
mobility)

Knihovna K. H. Machy v LitoméFicich:

Vikendové workshopy 5x/rok

Vikendové vylety 1x/rok

Navstévnost: 1 500/rok

SKP Klubicko:
Prazdninové akce pro déti: 100- ucastnikd
Zajmovy krouzek 22/rok (navstévnost — 300)

DDM Rozmaryn Litomérice
Zajmové krouzky 64/rok (navstévnost —1103)
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prazdninové aktivity (ndvstévnost — 985)
Besedy (navstévnost — 1 000)
Olympiddy (navstévnost — 9740)
Dopravni vychova (navstévnost — 3135)
PrileZitostné akce (navstévnost - 17000

Administrator opatfeni:

Knihovna K. H. Machy v Litomé¥icich, Zora Cuchalova
DDM Rozmaryn, Bc. Zuzana Bendova

Cil 4.4. Smérovani prorodinnych sluzeb a sluzeb souvisejicich

Popis a zdtivodnéni: Cilem je rozvijet aktivni pro-rodinnou politiku mésta. Uceleny prehled sluzeb
a aktivit v pro-rodinné oblasti umozni systematické a koncepcni nastaveni pro-
rodinné politiky ve mésté.

Nazev opatieni:

4.4.1 Naplnovani koncepce pro-rodinné politiky

Popis:

Koncepce predpoklada zmapovani stavajici situace v pro-rodinné
politice a dalsi moznosti pfimé podpory.

Koncepce predpoklada koordinaci pro-rodinné politiky ve mésté se
zamérem podpofit a upevnit zdravé rodinné zazemi.

Predpokladané dopady:

- Ptehled o mozZnostech podpory rodiny ve mésté

Predpokladany termin
realizace:

2018 - 2020

Charakter opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana vyse
finanénich nakladu:

30 000,-K¢&/rok

Predpokladané zdroje
financovani:

Mésto Litomérice, MPSV

Presahy do dalSich oblasti:

Volny Cas, vzdélavani, seniofi

Predpokladani realizatofri,
partnefi:

Mésto Litoméfrice, neziskové organizace

Predpokladané vystupy:
kvantitativni

Administrator opatfeni:

Mésto Litométice — odbor SVazZ
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Obsabh cilli a opatfeni pro spolecnou oblast

5. Obsah spolecnych cili

Nazev cile ¢. 1:

Zvyseni povédomi verejnosti o poskytovanych socidlnich sluzbach a
sluZzbach souvisejicich

Opatfeni, ktera
k naplnéni cile:

vedou

5.1.1. Aktualizace a rozsifeni nabidky informacénich kanala

5.1.2. Osvéta o socidlnich sluzbach na skolach

Nazev cile ¢. 2:

Zapojeni obci ORP Litomérice do procesu KPSS

Opatfeni, ktera
k naplnéni cile:

vedou

5.2.1. Rozsifit spolupraci s MAS Ceské stiedohofi a s MAS
Podfipsko

5.2.2. Prezentace komunitniho planovani na setkani zastupcti obci

Nazev cile ¢. 3:

Zajisténi koordinace pInéni komunitniho planu

Opatfeni, kterd
k naplnéni cile:

vedou

5.3.1. UdrZeni organizacni struktury KPSS a naplfiovani a
vyhodnocovani komunitniho planu

5.3.2. Ucast poskytovateli socidlnich sluzeb na setkani
manazerské skupiny a zajisténi toku informaci

Nazev cile ¢. 4:

Podpora psychiatrické péce

Opatieni, kterd vedou | 5.4.1. Dostatecné zajisténi psychoterapeutické a psychiatrické
k naplnéni cile: péce
5.4.2. Podpora Implementace strategie reformy psychiatrické
péce a péce o dusevni zdravi v Usteckém kraji
Nazev cile €. 5: Podpora bydleni pro znevyhodnéné skupiny obyvatel
Opatieni, ktera vedou | 5.5.1. Vytvoreni a zprovoznéni prostupného bydleni

k naplnéni cile:
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Nazev cile ¢. 6:

Rozvoj a podpora dobrovolnictvi pro socialni sluzby a sluzby
souvisejici

Opatfeni, ktera vedou | 5.6.1. Rozvoja podpora dobrovolnictvi

k naplnéni cile:

Nazev cile €. 7: Zajisténi socialni péce v nemocnici
Opatieni, ktera vedou | 5.7.1. Zdravotné socialni péce v nemocnici

k naplnéni cile:
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PIné znéni cil(l a opatfeni pro spolec¢nou oblast
CiL 5.1. Zvy3eni povédomi vefejnosti o poskytovanych socialnich sluzbach a sluzbach souvisejicich

Popis a odlivodnéni: Informovanost obéanu o socialnich sluzbach neni dostateéna, a tak chceme
zvysit povédomi o poskytovanych socidlnich sluzbach, které povede k lepsi
orientaci lidi pfi reSeni tiZivych Zivotnich situaci.

Nazev opatieni: | 5.1.1. Aktualizace a rozsifeni nabidky informacnich kanalt

Popis opatieni: ® Poskytovatelé sluzeb budou vkladat informace tykajici se jejich ¢innosti
na webové stranky www.komplanlitomerice.cz. Vkladany budou
pozvanky na akce, ¢lanky a dale budou informovat Usek komunitniho
pldnovdni o zméndich v kontaktnich ddajich, aby byly informace
aktualini.

e Bude vytvofena mobilni aplikace komunitniho planovani socidlnich
sluzeb, ktera bude sparovand s webovymi strankami komunitniho
planovani. Informace zverejnéné na webovych strankach KPSS, budou
automaticky k vidéni i v mobilni aplikaci.

® Pravidelnd aktualizace tisténého katalogu socialnich sluzeb.

Predpokladané e Zvyseni informovanosti vetejnosti o poskytovanych sluzbach.
dopady opatieni: e |epsiorientace verejnosti v poskytovanych sluzbach.

Predpokladany 2018 - 2020
termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:

Predpokladana 200 000 K¢
vyse financnich

nakladu:

Predpokladané Mésto Litoméfice
zdroje

financovani:

Presahy do Informovanost

dalSich oblasti:

Predpokladani Clenové KPSS, poskytovatelé sluzeb

realizatofi,

partnefi

Predpokladané Mobilni aplikace, aktualizované webové stranky, aktualizovany tistény katalog
vystupy: socialnich sluzeb
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Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfice

Nazev opatieni:

5.1.2. Osvéta o socidlnich sluzbach na skolach

Popis opatieni:

e Usek komunitniho planovéni bude navitévovat zékladni a stfedni gkoly
na Uzemi ORP Litoméfice, na kterych povede ptredndsky na téma
socidlni sluzby. Tyto pfednasky by mély zlepsit orientaci déti v oblasti
socidlni problematiky.

Predpokladané
dopady opatieni:

®  Zvyseni povédomi déti o socialni problematice
® Lepsiorientace déti v poskytovanych sluzbach

Predpokladany
termin realizace:

2018 -2020

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich
naklad:

0,- K¢

Predpokladané
zdroje
financovani:

Bez finanénich nakladd

Presahy do
dalSich oblasti:

Skolstvi

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Mésto Litoméfrice

Predpokladané
vystupy:

Predndsky na skolach

Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfrice
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CiL 5.2. Zapojeni obci ORP Litoméfice do procesu KPSS

Popis a odlivodnéni:

Cilem je zapojeni obci ORP Litoméfice do procesu komunitniho planovani
socidlnich sluzeb, které by mélo pomoci poskytovatelim a zadavatelim
zjistit potieby pravé téchto obci. Z analyzy potiebnosti socidlnich sluzeb
vyslo najevo, Ze tyto obce nemaji dostatek informaci o této problematice,
a tak bychom chtéli docilit i lepsi informovanosti.

Nazev opatieni:

5.2.1. Rozsifit spolupraci s MAS Ceské stiedohofi a s MAS Podfipsko

Popis opatieni:

e MAS Ceské stredohofi a MAS PodFipsko maji vybudované vztahy se
zastupci obci, rozsitenim spoluprdce pravé s témito Mistnimi akénimi
skupinami bychom mohli docilit zefektivnéni a zlepseni komunikace
mezi zastupci obci a ¢leny KPSS.

termin realizace:

Predpokladané e Zlepseni informovanosti zastupcl obci o procesu KPSS a o nabidce
dopady opatieni: sluzeb.

e ZlepSeni komunikace mezi KPSS a obcemi ORP.

e Zlepseni informovanosti Ucastnik(l KPSS o potfebach obci.
Predpokladany 2018 — 2020

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:

Predpokladana 0,- K¢

vyse financnich

nakladu:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Bez finanénich nakladu

Pfesahy do
dalSich oblasti:

Informovanost

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Mésto Litomérice, obce ORP, Mistni akéni skupiny

Predpokladané
vystupy:

5 zapojenych obci do procesu KPSS

Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfrice
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Nazev opatieni:

5.2.2. Prezentace komunitniho planovani na setkani zastupcti obci

Popis opatieni:

Na setkdni starostl pravidelné preddvat informace o komunitnim
planovani socialnich sluzeb.
Zastupclm obci pravidelné predavat tisténé materialy.

Predpokladané

dopady opatieni:

ZlepSeni informovanosti zastupcl obci o procesu komunitniho
planovani a o nabidce sluzeb.

Vétsi zapojeni obci do procesu komunitniho planovani socidlnich
sluzeb.

Zvyseni komunikace mezi KPSS a obcemi ORP.

Zlepseni informovanosti Ucastnik( KPSS o potiebach obci

Predpokladany
termin realizace:

2018 -2020

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich
nakladu:

0,-K¢

Predpokladané
zdroje
financovani:

Bez finanénich nakladd

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Mésto Litomérice, obce ORP

Predpokladané
vystupy:

1 setkani ro¢né

Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfrice
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CiL 5.3. Zajisténi koordinace pInéni komunitniho planu

Popis a odUvodnéni: Pro udrieni procesu komunitniho planovani a zajiSténi dostupnych
socialnich sluZeb a sluzeb souvisejicich je nutné zajistit koordinaci procesu
a kompetentni a kvalifikovany organiza¢ni tym.

Nazev opatfeni: | 5.3.1. UdrZeni organizacni struktury KPSS a naplfiovani a vyhodnocovani
komunitniho planu

Popis opatieni: e  Zajisténi stabilniho a kvalitniho tymu, ktery povede cely proces KPSS.

¢ Metodicka podpora procesu.

e KaZdorocni priprava a realizace akénich pland procesu KPSS a plnéni
navrhovych opatreni. V zavéru roku zhodnoceni jeho naplfiovani.

e Dalsim cilem je ptiprava nového komunitniho planu, jejimz
podplrnym materidlem bude analyza, kterou mésto necha

vypracovat.
Predpokladané e UdrZeni arozvijeni nastartovaného procesu komunitniho planovani
dopady opatieni: socidlnich sluzeb, zajisténi kvalitniho managementu.

e  Zajisténi financnich prostfedkd a realizace navrhovych opatreni 5. KPSS
Predpokladany 2018 — 2020
termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:

Predpokladana 400 000,- K¢
vyse financnich
nakladu:

Predpokladané Mésto Litomérice
zdroje
financovani:

Predpokladani Meésto Litoméfice, manaZerska skupina, pracovni skupiny
realizatofi,
partnefi

Predpokladané 1 manazZerska skupina KPSS
vystupy:
4 pracovni skupiny KPSS

4 manazefi pracovnich skupin

Roéni akeni plan procesu KPSS a jeho zhodnoceni

Roéni akéni plan plnéni ndvrhovych opatieni za kazdou pracovni skupinu

Analyza, jako podpUrny material pfi tvorbé komunitniho planu
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6. komunitni plan socidlnich sluzeb a sluzeb souvisejicich

Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfrice

Nazev opatieni:

5.3.2. Uéast poskytovateli socialnich sluzeb na setkani manazerské skupiny a
zajisténi toku informaci

Popis opatieni:

e Poskytovatelim socidlnich sluzeb budou =zasilany pozvanky na
pravidelné setkani manaZerské skupiny, kterych se budou moci
zUcastnit jako hosté.

Predpokladané

e ZlepSeni komunikace mezi méstem Litoméfice a socidlnimi sluzbami

dopady opatieni: e  7Zajisténi toku informaci
e Zlepseni informovanosti Ucastnik(l procesu komunitniho planovani
socialnich sluzeb
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich
nakladu:

0,- K¢

Predpokladané
zdroje
financovani:

Bez finanénich nakladd

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Mésto Litomérice, poskytovatelé socidlnich sluzeb

Predpokladané
vystupy:

6 setkani manazerské skupiny rocné

Administrator
opatreni:

Mésto Litoméfrice
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CiL 5.4. Podpora psychiatrické péce

Popis a odUvodnéni: Vzhledem k reformé psychiatrické péce bude podpora vtomto obdobi

vvvvvv

¢astecnému odchodu pacienti z Ié¢eben do béiného Zivota bude potiebna
podpora socidlnich sluzeb souvisejicich s touto problematikou.

Nazev opatieni: | 5.4.1. Dostatecné zajisténi psychoterapeutické a psychiatrické péce

Popis opatieni: e Na Uzemi ORP Litoméfrice je nedostatecné zajisténi psychoterapeutické a
psychiatrické péce. Dlouhé cekaci doby na tyto sluzby zplsobuji, Ze
podpora se nedostava ke klientim zavcas, coZz mulze vést k rozvinuti a
prohloubeni problému, jeho upeviovani a krozvoji nemoci ¢i jeji
chronifikaci

e Rozvijeni kompetenci a dovednosti pracovnikli sluzeb (socidlnich
pracovnikl, poradcli, pedagogl, ..) prostfednictvim vzdélavaciho
programu zaméfeného na terapeutické pristupy, praci se vztahy,
vztahovymi problémy, s prostfedim, recovery pfistup umozni vcasné
podchyceni rozvijejici se nepfiznivé socidlni situace a jeji zpracovani a
zabrani tak jeji patologizaci

e Vcasné podchyceni a feSeni vztahovych problémd, nepfiznivé socialni
situace atd. snizi procento lidi, ktefi v disledku prohloubeni problém{,
rozvinuti nemoci atd. musi vyhledat vysoce specializovanou
psychiatrickou, psychologickou a psychoterapeutickou pomoc

e Rozvijeni sité psychiatrickych ambulanci, psychiatrickych ambulanci
s rozSifenou péci (s psychologem, psychoterapeutem, psychiatrickou
sestrou), ambulanci psychologli, psychoterapeutll zpfistupni vcasnou
psychiatrickou a psychoterapeutickou pomoc

Predpokladané e Zvyseni kompetenci a dovednosti pracovniklli — socidlnich pracovnikd,

dopady opatieni: poradcl, pedagogll a dalSich

e Vasné podchyceni a feseni problémd kompetentnimi a vzdélanymi
pracovniky sluzeb snizi naroky na vysoce specializovanou sit psychiatrické,
psychologické a psychoterapeutické péce

e Zpfistupnéni psychoterapeutické, terapeutické socidlni péce umozni
vCasné podchyceni problému, nepfiznivé socidlni a Zivotni situace a
zabrani tak jejich rozvijeni a prohlubovani

® Rozvoj sité psychiatrické, psychologické a psychoterapeutické péce a
snizeni narok( na jejich vyuZivani zajisti jeji dostupnost a v¢asnost, coz
povede ke sniZzovani dopadl psychiatrickych onemocnéni, pfispéje ke
stabilizaci dusevné nemocnych

e Stabilizace stavu u lidi bez domova, se zdravotnim postizenim, dusevnim
onemocnénim a tim i zlepSeni jejich moZnosti (moZnost najit si praci,
postarat se o rodinu, Zit kvalitni Zivot v komunité)

Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:
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Charakter
opatfeni:

Neinvesti¢ni

Predpokladana
vyse financnich
nakladd:

Diakonii + Nadéje 68 000 za rok

Predpokladané
zdroje
financovani:

Krajsky afad UK, MPSV CR, MZ CR, zdravotni pojistovny, MSMT, Evropské
projekty, obce

Presahy do
dalSich oblasti:

Zdravotnictvi — psychiatrie
Skolstvi — vzdélavani
Socialni sluzby

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Diakonie CCE, Nadé&je, K-Centrum, Farni charita Litomé&fice, Fokus Labe,
psychiatrické ambulance, ambulance psycholog(, psychoterapeutt, UJEP

Predpokladané
vystupy:

e Vzdéldvaci program zaméreny na terapeutické pristupy, praci se vztahy,

vztahovymi problémy, s prostfedim, recovery pristup

e Vzdélani a kompetentni pracovnici sluzeb, poradci, pedagogové
e Dostupna sit psychiatrické, psychologické a psychoterapeutické péce

Pocet psychoter. sezeni za Diakonii + Nadéje 120 /rok
Pocet klient( Diakonie + Nadéje 25 /rok

Pocet setkani pracovnikl organizace s psychoterapeutem - pfipadova setkani
4/rok

Administrator
opatreni:

Mésto Litoméfrice

Nazev opatieni:

5.4.2 Podpora Implementace strategie reformy psychiatrické péce a péce o
dusevni zdravi v Usteckém kraji

Popis opatieni:

Dne 26.6. 2017 schvdlilo Implementaci Strategie reformy psychiatrické péce a
péce o dusevni zdravi v Usteckém kraji Zastupitelstvo Usteckého kraje svym
usnesenim ¢. 031/6Z/2017
e Podpora vzniku a provozu Center du$evniho zdravi v Usteckém kraji
(Usti nad Labem, Chomutov, Litoméficko) ¢i Mobilnich zdravotné
socidlnich tym0 - nizkoprahovy pilit pro poskytovani zdravotné
socialnich sluzeb
e Kultivace sité psychiatrickych lGzek
e  Kultivace sité ambulantnich psychiatr(
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e Transformace kapacit a transformace vnitfniho systému psychiatrické
rehabilitace

® Rozvoj a provazanost komunitnich socidlnich sluzeb s naslednou
socidlni péci (rozvoj terénnich sluzeb, sluzeb samostatného bydleni,
dennich center, dennich stacionara pro Iécbu psychéz (u CDZ), rozvijet
sluzby SELF podpory

® Rozvoj sluzeb pracovni rehabilitace, socidlnich podnikdni a
zaméstnavani

e Vzdélavani a humanizace péce

® Realizovat destigmatizacni kampané

e Zabezpecit lidské zdroje pro transformaci

e Meziresortni koordinace a spoluprace

Predpokladané e Koordinovany, intenzivni rozvoj Center dusSevniho zdravi a dalSich
dopady opatieni: komunitnich socidlnich sluZzeb umozni presunuti péce o lidi s dusevnim
onemocnénim z institucionalnich zafizeni do pfirozeného prostiedi
klienta, do komunity
e Bude zachovana kontinuita a provazanost péce
® SniZi se pocet, frekvence hospitalizaci u lidi s duSevnim onemocnénim
® Snizi se primérna délka hospitalizaci
e Bude zaveden systém domdci hospitalizace
e Bude fungovat systém vcasné intervence, ktery umozni podchytit prvni
ataku onemocnéni a predejit tak chronifikaci nemoci
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter Neinvesti¢ni

opatfeni:

Predpokladana Provoz CDZ/rok (zdravotni i socialni ¢ast) — 15.000.000,- K¢

vyse financnich

naklad:

Piedpokladané Krajsky dfad UK, MPSV CR, MZ CR, zdravotni pojistovny, MSMT, Evropské
zdroje projekty, obce

financovani:

Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi — psychiatrie
Skolstvi — vzd&lavani
Zameéstnavani

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

Fokus Labe, UJEP, psychiatrické ambulance, Psychiatricka nemocnice Horni
Berkovice, Ufad prace, Diakonie CCE, Nadé&je, K-Centrum, Farni charita
Litoméfice

Predpokladané
vystupy:

® Vznik Centra dusevniho zdravi Litoméficko — pti plném personalnim zajisSténi
250 — 300 klient
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e Spolupracujici sit komunitnich sluzeb (nejen socidlnich & zdravotnich)
e Vznik transformacnich planéi psychiatrickych nemocnic v UK a jejich

e Vzdéladvaci program zaméreny na Recovery a multidisciplinarni ptistup -

v oblasti dusevniho zdravi
provazanost na komunitni systémy sluzeb

vzdélani, kvalifikovani pracovnici

Administrator
opatfeni:

Fokus Labe — Bc. Lenka Kocourkova

CiL 5.5. Podpora bydleni pro znevyhodnéné skupiny obyvatel

Popis a odlivodnéni:

Podpora bydleni pro znevyhodnéné skupiny obyvatel je duleZitym bodem
pFi snaze dostat tyto lidi z pasti socialniho vylouceni. Lidé ¢asto putuji po
azylovych domech a nemohou si najit jiné bydleni. K tomu by mélo pomoci
prostupné bydleni, které je tfistupiovym modelem, ktery postupné klienty
téchto sluzeb pfipravi na pfechod do bézného Zivota.

Nazev opatieni:

5.5.1. Vytvoreni a zprovoznéni systému prostupného bydleni

Popis opatieni:

Zavedeni systému tfistupfiového prostupného bydleni pro nizkopfijmové
skupiny obyvatel, matky samozivitelky a rodiny s détmi ohrozené ztratou
bydleni a s tim spojenym socialnim vyloucenim. Bydleni je uréeno jednotlivedm
a rodinam, ktefi z divodu vysoké vstupni kauce nebo stigmatizace ze strany
vétsSinové spolecnosti, nedosdhnou na bézné ndjemni bydleni.
Tito jedinci i rodiny postupné ztratili schopnost udrzZet si bydleni bez pribézné
podpory kvalifikovanych sociadlnich pracovnikl — systém prostupného bydleni
garantuje systematickou a efektivni podporu, ktera je nastavena individualné
dle potreb jedince, ¢i rodiny. Cilem intenzivni prace s jedincem, ¢i rodinou je,
postupné, dle moznosti klient od této podpory upoustét.
Z nedostatku dostupného bézného bydleni pro klienty azylovych doma vznika
tzv. ,,azylova turistika“ (klienti se opakované vraci zpét do azylovych domd, ci
ubytoven, dorista generace déti, které se na ubytovnach narodily a které zde
zakladaji své rodiny). Vznik dostupného bydleni je dualezitym krokem pfi
zprovoznéni systému prostupného bydleni. To se tyka i dalsich skupin, kterymi
jsou osoby se zdravotnim postiZzenim a seniofi.
Systém prostupného bydleni bude disponovat zpocatku Ctyfmi a pozdéji az
dvanacti ndjemnimi byty v bézné zastavbé, které budou volné rozptyleny po
mésté.
Tristupnovy model:

1) Krizové bydleni - Nocleharna, Azylovy diim, ubytovna

2) Socidlni bydleni v tréninkovych bytech s podporou terénni socidlni

prace (socialné aktivizacni sluzba a terénni socialni prace)
3) Samostatné neboli tzv. dostupné bydleni bez podpory socidlniho
pracovnika
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Predpokladané Dlouhodobou podporou cilové skupiny napomoci k vymanéni rodin ¢i jedinct
dopady opatieni: | z pasti socidlniho vylouceni
Zamezeni pobytu na ubytovnach, které zplisobuje prohlubovani krize rodin, ci
osamélych matek a jejich déti, déti tak budou usetifeny stigmatizace ze strany
vétSinové spolecnosti a nebudou bydleni na ubytovné, ¢i v AD povaZovat za
spolecenskou normu.
Ochrana vétsinové spolecnosti — bydleni v rozptylenych ndjemnich bytech je
lepsi nez bydleni, pfi kterém se ohroZené skupiny obyvatel koncentruji do
jednoho mista (nebezpedi vzniku vyloucenych lokalit)
Poradenstvi a pomoc pfi hledani a udrzeni dlouhodobého najemniho bydleni
pro osoby z cilové skupiny
Dlouhodoba podpora a pomoc pfi feSeni financni situace rodiny i jedince
Predpokladany 2018 — 2020

termin realizace:

Charakter neinvesticni

opatfeni:

Predpokladana naklady na mzdu koordinatora prostupného bydleni + provoz kancelafe — cca
vyse financnich 600 000,- K¢ rocné

nakladu:

Predpokladané
zdroje
financovani:

Meésto Litoméftice, ESF, MMR

Pfesahy do
dalSich oblasti:

Oblast bydleni, financni poradenstvi, majitelé soukromych byt

Predpokladani
realizatofi,
partnefi

NADEJE, Farni charita Litomé¥ice, Diakonie CCE, mésto Litoméfice

Predpokladané
vystupy:

Funkéni systém prostupného bydleni, ktery budou vyuZivat klienti azylovych
domd, terénnich programu a socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi

Jsou k dispozici nejméné 4 byty

Administrator
opatfeni:

Mésto Litoméfrice
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CiL 5.6. Rozvoj a podpora dobrovolnictvi pro socialni sluzby a sluzby souvisejici

Popis a odlivodnéni:

Dobrovolnictvi je podplirnou éinnosti, kterda pomaha nejen socialnim
sluzbam ve své praci. Rozvoj dobrovolnictvi pomaha lidem v aktivhim
traveni volného €asu a tim smysluplnému vyuziti tohoto ¢asu.

Nazev opatieni:

5.6.1. Rozvoj a podpora dobrovolnictvi

Popis opatieni:

e Zajisténi a priprava dlouhodobych dobrovolniki pro poskytovatele
sluzeb

e UdrzZeni zazemi pro dobrovolniky ptfi mimoradnych udalostech

e Rozvoj poloprofesionalniho tymu dobrovolnikd

e Podpora tymové spoluprace dobrovolniki

e Besedy v ramci prevence kriminality a mezigeneracniho setkavani

® Rozvoj aktivit pro podporu osob pecujicich v domacim prostredi

® Pomoc pfi zajistovani sbirek

e Zajistovani firemniho dobrovolnictvi

e  Pfipravenost na humanitarni pomoc — humanitarni sklad

e UdrZeni provozu charitniho Satniku

® Rozvoj dobrovolnictvi v domaci hospicové péci

Predpokladané

e Smysluplné vyuZiti volného Casu, jak uZivatell sluzeb, tak dobrovolniki

termin realizace:

dopady opatfeni: ® Vychova mladeZe k socidlnimu citéni, mezigeneracni kontakt

e Podpora odborného pracujiciho personalu

® MozZnost zapojeni nezaméstnanych

e Spoledensky kontakt seniord a zdravotné postizenych osob

v samostatném bydleni DPS

e Podpora prodlouzeni samostatnosti senioru

e Pfedchdzeni socidlni izolace

e Vlyména zkusenosti mezi dobrovolniky z rliznych organizaci
Predpokladany 2018 — 2020

vyse financnich
nakladd:

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:
Predpokladana 450 000,- K&/rok (naklady centra DCH LTM)

100 000,- K&/rok Hospic sv. Stépana

100 000,- K¢/ rok Diakonie CCE

Predpokladané
zdroje
financovani:

Ministerstvo vnitra, mésto Litoméfice, vlastni zdroje Diecézni charity
Litoméfice, sponzofi, partnerské organizace, ADRA, nadacni fondy, Hospic sv.
Stépdana, obce ORP
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Presahy do
dalsich oblasti:

Zdravotnictvi, ochrana obyvatel pfi mimoradnych udalostech, prevence
kriminality, Firemni dobrovolnictvi, nezaméstnanost, ostatni skupiny KPSS

Piedpokladani Diecézni charita Litoméfice, Hospic sv. Stépdna, Diakonie CCE
realizatofi,

partnefi

Predpokladané DC: dobrovolnici odpracuji 4000 dobrovolnické prace /rok
vystupy:

Hospic sv. Stépdana: dobrovolnici odpracuji 3000 dobrovolnické prace/rok

Diakonie 10 dobrovolnikd ro¢né

Administrator
opatfeni:

Diecézni charita Litomérice — Veronika Vedejova

CiL 5.7. Zajisténi socialni pé€e v nemocnici

Popis a odlivodnéni:

Cilem je zajistit pacientim nemocnice socialni péci, ktera jim usnadni pobyt
v nemocnici a ndsledny pfechod zpét do svého Zivota nebo jim usnadni
zajistit prechod do nového zafizeni.

Nazev opatieni:

5.7.1. Zdravotné socidlni péce v nemocnici

Popis opatieni:

Pfedchdzeni syndromu socidlniho vylouéeni — zajisténi resocializacnich
pobytl pro bezdomovce, pobytovych sluzeb pro ohrozené matky
sdétmi event. Intervencnich krok( kznovunavraceni harmonie
vrodiné. Poskytovani poradenstvi v oblasti pobytovych zafizeni,
socialnich davek ¢i poradenstvi pozistalym — zajistovani pohfbd u
nezaopatfenych pacient(. Zajistovani nasledné péce pro seniory —
podavani zadosti do uUstavli soc. péfe a jinych org. Zajistovani
starobnich i invalidnich dichod(, davek hmotné nouze, prispévku na
péci

Predpokladané

Zajisténi kvalitniho Zivota pro seniory po propusténi. Pomoc socidlné

termin realizace:

dopady opatieni: slabsim rodindam. Poskytnuti moZnosti zmény Zivotniho stylu pro
bezdomovce
Predpokladany 2018 — 2020

Charakter Neinvesti¢ni
opatfeni:

Predpokladana 715 000,- Ké/rok
vyse financnich

nakladu:
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Predpokladané Celkové vynosy nemochice
zdroje
financovani:

Pfesahy do Pracovni skupiny KPSS
dalsich oblasti:

Predpokladani Nemocnice Litoméfice
realizatofi,
partnefi

Predpokladané 370 pacientd/rok
vystupy:

Administrator Nemocnice Litomérice — Bc. Andrea Fialova
opatfeni:
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