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.

dostava se Vam do ruky 1. Komunitni plan péce v Litoméficich. Je vysledkem
prace mnoha odbornikd, instituci, poskytovatell péce, stejné jako jejich uzivatell i
celé fady obCanu meésta Litoméfic.

Vazeni spoluobcané,

Jeho smyslem je naplnit oCekavané a potfebné socialni programy a sluzby, po
nichz je v naSem mésté poptavka a zajistit jejich poskytovani a kvalitu. Vyplyvaji
z ného priority v socialni oblasti, které se bude mésto snazit v nasledujicich letech
uskutecnit.

Budeme velmi radi, pokud se s nami podélite o VaSe poznatky nebo
zkuSenosti, které by mohly pomoci pfi dalSim zkvalithovani téchto sluzeb, pfipadné
jejich zafazeni do komunitniho planovani na dalSi obdobi. Prvni komunitni plan
vznikal a jeho obsah se bude naplhovat prostfednictvim Ctyf skupin, slozenych
z odbornikll i ob&anské verejnosti, které u nas pracuji. Tyto skupiny jsou oteviené a
uvitame v nich kazdého, kdo ma zajem se do prace v komunité zapojit.

Dovolte mi zavérem i za Vas podékovat vSem tém, ktefi se na vzniku
1. komunitniho planu podileli a vyjadfit nadéji, ze se stane ucinnym voditkem pro ty
z Vas, ktefi nékterou z poskytovanych socialnich sluzeb skute¢né potfebuji a Zivym
strategickym dokumentem pro organy mésta pfi zlepSovani a zkvalitfiovani sluzeb
v socialni oblasti.

Ha. 5—,

Jifi Landa
mistostarosta Litoméfic



Zpracovatelsky tym:

Pro mésto Litoméfice material vypracoval Manazersky tym, ktery koordinuje
jednotlivé oblasti socialni pomoci. Ve spolupraci se Zdravym méstem
Litoméfice, odborniky z koordinaéni skupiny za oblast seniord, zdravotné
postizenych ob¢anu, déti a mladeze a skupiny pro osoby v krizi, drogové zavislé a
etnické mensiny.

DalSimi partnery byly jednotlivé uzivatelské skupiny a zastupci odborné verejnosti.
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1. UvoD

1. KPP urCuje smér rozvoje socialnich sluzeb a programl ve mésté Litoméfice
v letech 2004 az 2006. Ukazuje jak mistni samosprava ve spolupraci s odbornou
vefejnosti a ostatnimi kliCovymi subjekty planuji rozsifit obanovi moznosti zvolit si
socialni sluzby vychazejici pfimo z komunity. A davaji jim moznost stat se
rovnopravnym ¢lovékem pfi volbé odborné socialni pomoci, kterou garantuje obec Ci
stat.

Mésto Litoméfice chce, aby rozvoj socialnich sluzeb a programd nebyl
nahodilou zaleZitosti, ale aby byl korigovan planem péce, ktery je vytvaien komunitou
formou vzajemnych odbornych konzultaci. Mésto Litomérice proto pfijalo v roce
2003 rozhodnuti zpracovavat komunitni plany péce, ve kterych bude formulovan
rozvoj socialnich sluzeb a programu na nasledujici 3 roky.

Sluzby komunitni péce

Pod pojem komunitni pé€e Ize zahrnout mnoho rtiznych &innosti:

- mohou to byt sluzby a programy, které aktivizuji ob¢any, aby sehrali aktivni roli
VvV rozvoji a provozu socialnich sluzeb a v pomoci socialné potfebnym lidem. Od
pomoci tyranym détem, pfes feSeni mobility u starych lidi az k feSeni kriminality
v ulicich

- mulze to byt péCe a podpora, kterou poskytuji rodiny, partnefi a sousedé svym
pfibuznym nebo pratelum, ktefi jsou pfestarli, nemocni, postizeni nebo neschopni
se 0 sebe pIné starat nebo prace neprofesionalil — dobrovolniktl v domovech
ddchodcu €i ustavech socialni péce.

- mulze se také jednat o diagnézu potieb jednotlivce provadénou socialnimi ufady
a pracovnicemi, které budou nasledné poskytovat poradenskou sluzbu tykajici se
toho kam se ma Clovék obratit, aby byly uspokojeny jeho potreby

- je to zaroven novy zpusob organizovani a financovani vSech sluzeb. Diraz se
klade predevSim na to, aby samospravy planovaly a rozvijely sluzby spolecné
s odborniky z praxe, nevladnim sektorem a uzivateli péce.

NAVRH 1. KPP je vytvoren pro 4 hlavni cilové skupiny:.:

1.SKUPINA PRO SENIORY

2.SKUPINA PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

3.SKUPINA PRO DETI A MLADEZ




‘ 4.SKUPINA PRO OSOBY V KRIZI, DROGY A ETNICKE MENSINY

2. INFORMACE POTREBNE K PLANOVANI

Zpracovani 1. Komunitniho planu péCe Meésta Litoméfice realizoval Méstsky urad
Litoméfice ve spolupraci s neziskovymi organizacemi poskytujicimi socialni sluzby
ve mésté.Zpracovani Katalogu socialnich sluzeb a planu péCe Mésta Litomérice
finanéné podpofilo mésto a dale bylo vyuzito prostfedk( z Ministerstva prace a
SOC.VECi.

Sbér dat probihal pomoci sestavenych dotaznikl béhem roku 2003. Celkem bylo
prijato 38 dotazniku, které byly vyhodnoceny a zpracovany skupinou pro komunitni
planovani.

Ziskané informace z dotaznik( byly pouzity pro vydani Katalogu socialnich sluzeb
poskytovanych v Litoméficich a pro zpracovani navrhu 1.Komunitniho planu péce
v Litoméficich za uCelem vedeni procesu konzultaci o rozvoji a utlumu socialnich
sluzeb a programld ve Mésté Litoméfice v letech 2004, 2005,2006. Dale pak k
planovani sluzeb a tvorbé financnich plana.

Komunitni plan péce je otevienym pracovnim dokumentem,sbér dat bude provadén
kazdoro¢né pomoci dotaznikl, které budou rozesilany poskytovatelim socialnich
sluzeb ve Mésté Litoméfice a nasledné ze ziskanych informaci bude aktualné
doplfiovan Komunitni plan socialni péce v Litoméficich.

Novy spravni obvod zahrnuje celkem 40 obci z nichz statut meésta maji Bohusovice
nad Ohfi, Litoméfice, Stéti, Terezin a USték. Tento obvod ma rozlohu 470,50 km2.



Mésto Litoméfice je spravni, kulturni a obchodni centrum okresu, jehoZ historické

jadro bylo vyhlaseno méstskou pamatkovou rezervaci.

Podet obyvatel regionu Litoméfice | 57 645 |

Pocet obyvatel mésta Litomérfice 24 489 | 100,0%
Pocet obyvatel v pfedproduktivhim véku (0 —14 let) 3839 | 15,7%
Pocet obyvatel v produktivnim véku (15 — 59 let) 16426 | 67,1%
Pocet obyvatel v poproduktivnim véku (60let a vice) 4224 | 17,2%
Prumérny vék obyvatel mésta Litomérice: 38,5 let
Primérny vék muzi mésta Litoméfice: 36,9 let
Prumérny vék zen mésta Litomérice: 40,1 let

Struktura obyvatel mésta Litomérice:

Ke 31.12.2003 Zilo ve mésté 24 489 obyvatel, z toho 11 895 (48,6%) muzi a 12 594

(51,4%) zen.

Obyvatelstvo podle narodnosti mésta Litoméric:

Ceska 95,0% némecka 0,3%
moravska 0,4% ruska 0,0%
slezska 0,0% ukrajinska 0,2%
slovenska 1,6% viethamska 0,4%
romska 0,0% ostatni 2,0%

polska 0,1%

Struktura obyvatelstva podle vzdélani mésta Litoméric:

celkem 24 489 | 100,0%
bez vzdélani 73 0,3%
zakladni a neukonc€ené zakladni 4995 | 20,4%
vyucen a stfedni odborné bez maturity 8058 | 32,9%
uplné stfedni s maturitou 7298 | 29,8%
vy$Si odborné a nastavbové 1200 4,9%
vysokoskolské 2596 | 10,6%
nezjisténé vzdélani 269 1,1%
Pracovni odvétvi mésta Litoméric:

celkem 24489 | 100,0%
primysl 4409 18,0%
Skolstvi, zdravotnictvi, veterinarni a socialni ¢innosti 3869 15,8%
vefejna sprava, obrana, socialni zabezpedeni 3330 13,6%
obchod, opravy motorovych vozidel a spotfebni zbozi 2694 11,0%
stavebnictvi 2375 9,7%
doprava, posty, telekomunikace 2058 8,4%
ostatni odvétvi 5754 | 23,5%
Ekonomicka aktivita mésta Litoméric:

celkem 24489 | 100,0%
ekonomicky aktivni 13298 | 54,3%
ekonomicky neaktivni 11020 | 45,0%
nezjisténa ekonomicka aktivita 171 0,7%




Zaméstnanost rok 2003:

Mira nezaméstnanosti v regionu Litoméfice Cinila v roce 2003 14.4%. Ke 31.12.2003
bylo registrovano celkem 7 875 uchaze&l o zaméstnani.

Nejméné UOZ je evidovano v mésicich duben - €erven, nejvice pak v prosinci —
unoru.

Pocet vydanych platnych povoleni k zaméstnani cizincim v okrese Litoméfice k 31.
12. 2003 je 255.

Rok 2003
uchazedci celkem zeny muzi
7 875 4134 3741
100% 52,5% 47,5%
Obcané se ZPS 1171 663 508
Obcané s TZP 10 2 8
Uvolnéni
z organizacnich 674 377 297
davod
Rizikové skupiny 40 22 18
Potfebuijici
Zvysenou peci 7174 3818 3356

Potrebujici zvySenou péci (zakon €. 435/ 2004)
§ 33 ZvysSena péce pri zprostredkovani

PFi zprostfedkovani zaméstnani se vénuje zvySena pé€e uchazeiim o zaméstnani,
ktefi ji pro svuj zdravotni stav, vék, péci o dité nebo z jinych vaznych duvod
potiebuji (napf. fyzické osoby se zdravotnim postizenim (§ 67), fyzické osoby do 25
let véku, absolventi vysokych Skol po dobu 2 let po uspéSném dokonceni studia,
nejdéle vSak do 30 let véku, fyzické osoby starSi 50 let véku...).

Volna pracovni mista:

celkem 323
pro absolventy a mladistvé 25
pro osoby se ZPS 4




3. PREHLED O ZDROJICH FINANCOVANi SOCIALNICH SLUZEB VE MESTE
LITOMERICE V LETECH 2002 A 2003

PFi zpracovani tohoto bodu jsme vychazeli z materialt v dotaznicich a z jednotlivych

finan€nich zprav jednotlivych organizaci. Pro pfehlednost byly udaje zarazeny do
tabulek podle jednotlivych koordinaénich skupin.

Skupina pro seniory

Rok 2002
instituce provozovate zfizovatel finanéni z toho z toho
/ prostfedky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem

Centrum
Penzion socialni Krajsky ufad 4564 962,- | - 4 564 962,-

pomoci Usti nad

Litoméfice Labem
Domov pro Farni charita | Mésto
seniory Litomé&rice Litomé&fice 2185453,- [ 1474 362,- 711 091,-
DPS Farni charita | Mésto
Svermova Litoméfice Litoméfice 2156 486,- | 1897 860,- 258 626.-
DPS Farni charita | Mésto
Kosmonautt Litoméfice Litomé&fice 2695607,50 | 2372 325,- 99 750,-
DPS Velka Farni charita | Mésto
Krajska Litoméfice Litoméfice 539 121,50 474 465,- 64 656,50
Pecovatelska Farni charita | Mésto
sluzba Litoméfice Litoméfice 1413727 .- 26 000,- 1387 727 -
Charitni domov | Farni charita | Farni charita
sv. Zdislavy Litomérice Litomérice 8735756,- | - 8 735 756,-
Jidelna pro Mésto Mésto
seniory Litomérice Litomérice 3283 700,- 3283 700,- 3283 700,-
Klub aktivniho neformalni Klub aktivniho
stari sdruzeni stari 6 500,- 6 500,- —

Svaz Mésto
Klub seniorli dichodcl Litoméfice 84 540,- 84 540,- 84 540,-




Skupina pro seniory

Rok 2003
instituce provozovate Zfizovatel finanéni Z toho z toho
/ prostredky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem

Centrum
Penzion socialni Krajsky ufad 5202 202,02 - 5202 202,02

pomoci Usti nad

Litoméfice Labem
Domov pro Farni charita | Mésto
seniory Litomé&fice Litomé&fice 4518 434,- 822 000,- 3 696 434.-
DPS Farni charita | Mésto
Svermova Litomérice Litomérice 2 029 596,80 | 1665 200,- 364 396,80
DPS Farni charita | Mésto
Kosmonaut( Litomérice Litomérice 2 536 996,- 2 081 500,- 455 496,-
DPS Velka Farni charita | Mésto
Krajska Litoméfice Litoméfice 507 399,20 416 300,- 91 099,20
Pecovatelska Farni charita | Mésto
sluzba Litoméfice Litoméfice 1490 191,- 26 000,- 1464 191 -
Charitni domov | Farni charita | Farni charita
sv. Zdislavy Litoméfice Litoméfice 9 570 294,- 300 000,- | 9270 294,-
Jidelna pro Mésto Mésto
seniory Litoméfice Litoméfice 3150 150,- | 3150 150,- | 3150 150,-
Klub aktivniho neformalni Klub aktivniho
stari sdruzeni stari 6 500,- 6 500,-

Svaz Mésto
Klub senior( dlichodcu Litoméfice 101 730,- 101 730,- 101 730,-
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Skupina pro zdravotné postizené

Rok 2002
instituce provozovate Zfizovatel finanéni Z toho z toho
/ prostredky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem

Specialni Skoly
a Specialné Specialni Krajsky ufad 11 710 000,- -—-- 11 710 000,-
pedagogické skoly Usti nad
centrum Labem
Srdicko
Centrum pro
zdravotné Srdicko Mésto 4 880 000,- | 4430 000,- 450 000,-
postizené déti Litoméfice
a mladez
CCK Alice-
domaci os. Oblastni Oblastni spolek
péce a spolek Ceského 2681 000,- 50 000,- 2 631 000,-
Dechovy Ceského &erveného
rehab. Cerveného kfize
stacionar kfize
Centrum
dennich sluzeb | Diakonie Diakonie CCE 2458 770,- - 2458 770,-
/dilny CCE
Hospic sv. Sdruzeni pro | Sdruzeni pro
Stépana hospic hospic 13 639 400,- - 13 639 400,-

Litomé&fice Litomé&fice
Charitni
oSetfovatelska Farni charita | Farni charita 1413 730,- 15 000,- 1398 730,-
a pecCovatelska | Litoméfice Litoméfice
sluzba
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Skupina pro zdravotné postizené

Rok 2003
instituce provozovate zfizovatel finanéni z toho z toho
/ prostfedky Mésto provozovatel
na sluzby Litoméfice
celkem

Specialni skoly
a Specialné Specialni Krajsky ufad 12 999 000,- - 12 999 000,-
pedagogické skoly Usti nad
centrum Labem
Srdicko
Centrum pro
zdravotné Srdicko Mésto 5410 000,- | 5050 000,- 360 000,-
postizené déti Litoméfice
a mladez
CCK Alice-
domaci os. Oblastni Oblastni spolek
péce a spolek Ceského 3095 000,- 50 000,- 3 045 000,-
Dechovy Ceského Cerveného
rehab. ¢erveného kFize
stacionar kFize
Centrum
dennich sluzeb | Diakonie Diakonie CCE 2 145 207,- - 2 145 207,-
/dilny CCE
Hospic sv. Sdruzeni pro | Sdruzeni pro
Stépana hospic hospic 16 698 460,- 25 000,- 16 673 460,-

Litomérice Litomérice
Charitni
oSetfovatelska | Farni charita | Farni charita 1490 190,- 15 000,- 1475 190,-
a peCovatelska | Litoméfice Litoméfice
sluzba
Centrum pro Centrum pro | Centrum pro
postizené postizené postizené 600 815,- -—-- 600 815,-
Usteckého Usteckého Usteckého
kraje kraje kraje
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Skupina pro déti a mladez

Rok 2002
instituce provozovate zfizovatel finanéni z toho z toho
/ prostfedky Mésto provozovatel
na sluzby Litoméfice
celkem
Klika 1 Klika 1 Klika 1 1 000,- o 1 .000,-
Pedagogicko Krajsky ufad | Krajsky ufad
psychologicka | Usti nad Usti nad 55 000,- 55 000,-
poradna Labem Labem
Klub
volno¢asovych | Diakonie Diakonie CCE 148 760,- 15 000,- 133 760,-
aktivit CCE
Rozmaryn —
Dum déti a DDM Mésto 4 000 000,- | 4 000 000,-
mladeze ( 3 Rozmaryn Litomé&fice
zarizeni)
Okresni Okresni
knihovna knihovna Okresni ufad 7 200 000,- - 7 200 000,-
K.H.Machy K.H.Machy Litomé&fice
DUm
Volno¢asové kifestanské Ddm 330.000,- 5.000,- 325.000,-
centrum Alfa pomoci - kfestanské
Bethel pomoci - Bethel

13



Skupina pro déti a mladez

Rok 2003
instituce provozovate Zfizovatel finanéni Z toho z toho
/ prostredky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem
Klika 1 Klika 1 Klika 1 505 445,- 173 000,- 332 445,-
Pedagogicko Krajsky ufad | Krajsky ufad
psychologicka | Usti nad Usti nad 60 000,- —-- 60 000,-
poradna Labem Labem
Klub
volno¢asovych | Diakonie Diakonie CCE 163 870,- 15 000,- 148 870,-
aktivit CCE
Rozmaryn —
Dum déti a DDM Mésto 5490 000,- | 5490 000,-
mladeze (3 Rozmaryn Litomé&fice
zarizeni)
Okresni Okresni
knihovna knihovna Mésto 6 228 000,- | 6228 000,- -——-
K.H.Machy K.H.Machy Litoméfice
DUm
Volno¢asové kfestanské Ddm 720.000,- 10.000,- 710.000,-
centrum Alfa pomoci - kfestanské
Bethel pomoci - Bethel
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Skupina pro osoby v krizi, drogy a etnické mensiny

Rok 2002
instituce provozovate | zfizovatel finanéni Z toho Z toho
/ prostredky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem

Farni charita Mésto
Azylovy dim Litomé&fice Litomé&fice 2290109,- [ 1212000,- | 1078 109,-
Fond Fond Fond
ohroZenych ohroZenych | ohroZenych 188 000,- 8 000,- 180 000,-
déti déti déti

Oblastni Oblastni

spolek spolek
K - centrum Ceského Ceského 688 544 - 150 000,- 538 544 -

Cerveného ¢erveného

kfize kfize

Dum Dum
DUm na pali kiestanské kfestanské 1525 000,- 355 000,- 1170 000,-
cesty pomoci - pomoci-

Bethel Bethel
Krizové Diakonie Diakonie
centrum CCE CCE 148 760,- 148 760,-
Domov pro Diakonie Mésto
matky s détmi CCE Litoméfice 1270690,- | 1058 000,- 212 690,-
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Skupina pro osoby v krizi, drogy a etnické mensiny

Rok 2003
instituce provozovate | zfizovatel finanéni Z toho Z toho
/ prostredky Mésto provozovatel
na sluzby Litomérice
celkem
Farni charita Mésto
Azylovy dim Litoméfice Litoméfice 2305251,- | 1260000,- | 1045 251,-
Fond Fond Fond
ohroZenych ohroZenych | ohroZenych 188 000,- 8 000,- 180 000,-
déti déti déti
Oblastni Oblastni
spolek spolek
K - centrum Ceského Ceského 816 000,- 120 000,- 696 000,-
Cerveného ¢erveného
kfize kfize
Dum Dum
DUm na pali kiestanské kiestanské | 2019 312,- 220 900,- 1898 412,-
cesty pomoci - pomoci-
Bethel Bethel
Krizové Diakonie Diakonie
centrum CCE CCE 148 760,- 148 760,-
Domov pro Diakonie Mésto
matky s détmi CCE Litoméfice 1270690,- | 1058 000,- 212 690,-
Mésto
Nadéje Nadéje Litoméfice 471 000,- 450 000,- 21 000,-
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4. RAMEC PLANOVANIi A PROCES KONZULTACI

Planovani 1. Komunitniho planu péce

Prvni navrh komunitniho planu péce vznikl v prvnim pololeti roku 2004. Navrh
obsahoval prvni pfedstavy rozvoje sluzeb u &tyF cilovych skupin: seniorll, u zdravotné
postizenych ob&anu, u déti a mladeze, u osob v pfechodné krizi, ohrozené drogou a
etnické mensiny.

V ramci procesu a zpracovani komunitniho planu péce byly vytvofeny podminky pro
zapojeni vSech, ktefi do socialni sféry a procesl zasahuji to znamena, laické a
odborné vefejnosti, politikG, pracovnikd instituci, poskytovatell, uzivateld a
pecovatelu.

Zastupci instituci, poskytovatelu sluzeb, uzivatell a vefejnosti vstupovali do procesu
planovani prostfednictvim skupin, které byly béhem tvorby planu péce ustanoveny.

Koordinaéni skupiny za jednotlivé oblasti socialni pomoci

. skupina pro seniory - péCe o seniory

. skupina pro zdravotné postizeni ob¢ané - péCe o zdravotné postizené obCany

. skupina pro déti a mladez - péCe o déti a mladez

. skupina pro osoby v prechodné krizi, ohroZzené drogou a etnické mensiny - péce o
osoby v pfechodné krizi, ohroZené drogou a etnické mensSiny

A OWN -

V koordinac¢ni skupiné jsou zastoupeni vSichni poskytovatelé za jednotlivé oblasti,
uzivatel péce a zastupci jednotlivych instituci. Koordinacni skupiny se schazeji
pravidelné, desetkrat do roka.

Proces konzultaci

Navrh 1. komunitniho planu péce byl zpracovan za ucelem vedeni procesu
konzultaci o rozvoji a utlumu socialnich sluzeb a programu ve mésté Litoméfice v
letech 2004, 2005, 2006. Navrh byl vytistén pocatkem Fijna 2004 v nakladu 135 kusU
a nasledné s nim byla seznamena Siroka verejnost a vyzvana k aktivhimu zapojeni
do procesu konzultaci. Navrhy byly k dispozici na 7 kontaktnich mistech, statnich a
samospravnich institucich, v informaénim stfedisku mésta, v knihovné K.H.Machy a
na webovych strankach meésta Litoméfice od poloviny fijna 2004 do poloviny
listopadu 2004.

Smyslem celého projektu bylo dat co nejvétSimu poctu obCanl z celého mésta
moznost ovlivnit feSeni probléml jejich kazdodenniho Zivota, vtomto pfFipadé
socialnich sluzeb , které jsou v Litoméficich poskytovany. Do procesu byla zahrnuta
politicka reprezentace mésta, odborna vefejnost, uzivatelské skupiny a clenové
koordinacnich skupin

Béhem procesu konzultaci probihala medialni kampan v dennim tisku a televiznim
vysilani. Cely proces probihal pisemnou formou, na kontaktnich mistech byly k
dispozici pfipominkovaci dotazniky. Vyplnéné pfipominkovaci dotazniky bylo mozno
zaslat nebo osobné pfedat na Odboru socialnich véci a zdravotnictvi nebo na
jednani koordinaCnich skupin.
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Celkem bylo shromazdéno 32 pfipominek, které byly zaevidovany do knihy
pfipominek , konzultovany skupinou pro komunitni planovani a v jednotlivych
koordinac¢nich skupinach.

1. Oblast socialni pomoci a péce
o staré ob€any (seniory)

Informacéni zdroje v oblasti

» Dotaznik pro poskytovatele socialnich sluzeb ve mésté — data za rok 2002

» Informace poskytnuté Odborem socialnich véci a zdravotnictvi mésta Litoméfice
» Mistni Setfeni u poskytovatelu sluzeb

Prehled zarizeni nabizejicich socialni sluzby v oblasti

Celkem zarizeni v oblasti 10

Domov - penzion U trati

Domov pro seniory

Diim s pecovatelskou sluzbou Svermova
DUm s pecCovatelskou sluzbou Kosmonaut(
Dum s pecCovatelskou sluzbou Velka Krajska

Charitni domov sv. Zdislavy
Jidelna pro seniory
Klub aktivniho stafri

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10) Klub seniort

)
)
)
|
) Pecovatelska sluzba
)
)
)
0

Spektrum nabizenych sluzeb v oblasti

) : ) pocet pocet zarizeni
NABIZENE SLUZBY uzivatelt nabizejicich
Cerpajicich sluzby v roce
sluzbu v roce 2002
2002

bydleni ustavni 53 2X
bydleni neustavni 198 5x
pracovni rehabilitace 45 3X
terapie pracovni 25 3X
terapie socialni 35 2X
Psychoterapie 10 1x
akutni péce (psychologicka a zdravotni) 24 2X
poradenstvi socialné-pravni 20 2X
peCovatelska sluzba 396 5x
oSetfovatelska sluzba 108 2X
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osobni asistence 40 2X
napln volného ¢asu, jednorazové akce 2.346 9x
stravovani 540 5x
jiné sluzby — rehabilitace 15 2x
- prednasky a besedy 2.134 4x
- ergoterapie 20 1x

Poznamka: Jedno zafizeni mize byt uvedeno vicekrat pokud poskytuje
nékolik sluzeb v oblasti.

A. Predstaveni pracovni skupiny

Od konce zafi 2003 se pravidelné 1x mési¢né schazi ke komunitnimu
planovani mésta Litoméfice pracovni skupina se zaméfenim na sluzby pro seniory.
Zastupci jednotlivych instituci a organizaci se schazeji a spolupodileji na tvorbé
Komunitniho planu. Cilem téchto schlizek bylo zmapovat ve mésté Litoméfice
nynéjSi sluzby poskytované pro seniory, dale posoudit, které sluzby rozsifit, zachovat
nebo zrusit pro nevyuzitelnost.

Organizace: Méstsky ufad Litoméfice - odbor socialnich véci a zdravotnictvi,
DUum s pecCovatelskou sluzbou, Méstska nemocnice v Litoméficich, Centrum pro
zdravotné postizené Usteckého kraje, Klub aktivniho stafi, Klub seniorti, Charitni
domov sv. Zdislavy, Domov - penzion pro duchodce.
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B. SWOT analyza koordinaéni skupiny za oblast socialni pomoci a péce o

staré ob€any (seniory)

SILNE STRANKY PRILEZITOSTI

1. sttedem pozornosti je klient a jeho 1. podpora politické reprezentace -

potfeby

. flexibilita nabidky sluzeb dle potfeb
klienta

. zajisténi a rozsifeni socialnich
sluzeb

. plnohodnotné vyuziti volného ¢asu -
rozvoj dusevniho a fyzického zdravi

. systematické vzdélavani personalu
. respitni pobyty, denni stacionare

. zvySovani kvality Zivota

. informovanost obyvatelstva o
socialnich sluzbach

socialni sluzby jsou jednou z
priorit

2. nalezeni novych zdroju
financovani sluzeb

3. rozSifeni spoluprace v regionu

4. zapojeni seniord a zdravotné
postizenych ob&anl do
spoleCenského zivota

5. odvraceni dopadu osamélosti a
nepotfebnosti ob¢anl

6. zvySeni zajmu ze strany vefejnosti

7. rozvoj dobrovolnické Cinnosti

8. zmapovani potfeb ob¢an

9. podpora programu socialné
pravniho poradenstvi

10. snizovani nezaméstnanosti

SLABE STRANKY

1. nebezpedi nedostatku finanénich
prostfedkl na provoz

. absence zafizeni nebo nevyhovuijici
stavajici objekty

. nedostate¢na kvalifikace personalu
. nedostate¢na koordinace prace

. absence pro-rodinnych program
pfi péci o seniora nebo zdravotné
postizeného

OHROZENI (hrozby)

1. sniZeni kvality a kvantity sluzeb v
dusledku nedostatku financi

2. socialni sluzby nebudou prioritou
politické reprezentace

3. pfemira administrativy
4. absence supervize

5. nedostate¢na kapacita
malometraznich a bezbariérovych
byta
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Stanovené priority:

1. Vystavba Domova dichodci

2. Stredisko pro pohybové vyuziti obyvatel mésta Litomérice se
zamérenim na seniory a zdravotné postizené ob¢éany

3. Rozvoj péce o seniory se zamérenim na klubovou €innost

C. Navrh Cila a Opatreni pro proces konzultaci za oblast socialni

pomoci a péce o staré ob€any (seniory)

VYSTAVBA DOMOVA DUCHODCU

Kratky popis Cile 1 : Cil zahrnuje vystavbu Domova diichodcu s oSetfova-
telskymi lazky, jez odlehéi lizkovému fondu

s naslednou oSetrovatelskou péci. Dale z diivodu
nizkého poctu lizkové €asti zarizeni pro seniory, kteri
potrebuji celodenni socialné zdravotni péci a kterou
jiz neni schopna zajistit rodina za pomoci
pecovatelské sluzby a domaci oSetrovatelské péce.

V regionu je 3056 obc¢anu starSich 65ti let, kde je
predpoklad,ze budou vyhledové potencionalni
zadatelé o tuto sluzbu v DD.

Opatieni, ktera vedou | 1. Vystavba Domova duchodcu

k naplnéni Cile : 2. Zajisténi komplexnich sluzeb v oblasti ubytovani,
stravovani, poradenské, peCovatelske, rehabilitacni
a zdravotnické sluzby pro seniory

3. Poskytovani sluzby lékarské, oSetfovatelske,
rehabilitacni a ergoterapeutické

Predpokladané Uspokojeni vSech socialné oSetfovatelskych potieb ze

dopady: strany seniorll a moznost zlstat v kontaktu s rodinou,

pfibuznymi a znamymi.Toto zafizeni je planovano

v klidové zoné mésta a pfitom pobliz centra a klienti

neprerusi socialni a spoleCenské kontakty.

Predpokladana vyse
finanénich nakladd na | 159.000.000,-K¢é

realizaci :

Predpokladané MPSYV, Krajsky ufad Usteckého kraje, Mé&sto Litomé¥ice,
finan€ni zdroje : strukturalni fondy, sponzofi a darci

Predpokladané pocty

klientti ( za den, 86 klientl / den

meésic, rok)

Organizace podilejici | Méstsky ufad Litoméfice ve spolupraci s Krajskym

se na naplnéni cile: ufadem Usteckého kraje, MPSV

Jedna se o vznik nové | Ano:
sluzby €i programu :
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STREDISKO PRO POHYBOVE VYUZITI
OBYVATEL MESTA LITOMERICE SE

ZAMERENIM NA SENIORY A ZDRAVOTNE
POSTIZENE OBCANY

Kratky popis Cile 2 :

Cil zahrnuje posileni, rozvoj dusevniho a fyzického
zdravi, setkavani rodin a pratel ve sportovnim arealu.

Opatieni, ktera vedou
k napinéni Cile :

1. Vytvoreni nového arealu pro pohybové a zabavné
vyuziti ob&anu

2. Vybudovani rehabilitacni zény a denniho
stacionafe pro seniory a télesné postizené obCany

3. Aredl zdravi umoznuje viceucelové sportovni
vyuziti pro zdravotné postizené obCany a seniory
s moznosti i pro dalSi obCany

Predpokladané
dopady:

Uspokojeni sportovnich zajmU (odbijena, petang, tai-chi,
minigolf ) a naplni volného &asu pro Sirokou vefejnost,
zaroven i spoleCenské kontakty, které seniorim chybi.

Predpokladana vyse
finanénich nakladu na
realizaci :

700.000,-K¢

Predpokladané
finan¢ni zdroje :

Krajsky Ufad Usteckého kraje, MPSV, Mésto Litomé¥ice,
hledani dalSich partneru - granty, sponzofi

Predpokladané pocty
klienta ( za den,
meésic, rok)

50 klientti / den
1.500 klientd / mésic
10.000 klientt / rok

Organizace podilejici
se na naplnéni cile:

Krajsky Ufad Usteckého kraje, Centrum socialni
pomoci Litoméfice ve spolupraci s Méstskym ufadem
Litomérice

Jedna se o vznik nové
sluzby ¢i programu :

Ano :

RozSifeni stavajiciho DPD o nové sluzby, které se budou
tykat senior(, zdravotné postizenych obcéanu, ale i dalSich
obc¢and, jez bydli ve mésté nebo v blizkém okoli
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ROZVOJ PECE O SENIORY SE ZAMERENIM

Kratky popis Cile 3 :

NA KLUBOVOU CINNOST

Cil zahrnuje plnohodnotné vyuziti volného ¢asu se
zamérenim na zlepseni dusevniho zdravi a kvality
zivota seniort ve spole¢nosti. Tato péce je zamérena
jak na jednotlivce, tak i na skupiny senioru.

Opatreni, ktera vedou
k naplInéni Cile :

1. Pfednaskova cinnost pro vice seniorll a zdravotné
postizenych ob&anu

2. Setkavani se seniort pfi klubové ¢innosti za
ucelem:

- rehabilitacni cviCeni, ergoterapeutické Cinnosti

- rozsSifovani védomosti a zkuSenosti prostfednictvim
prednasek,, Akademie tfetiho véku*

3. Spoluprace a vymeéna zkusenosti s ostatnimi
seniory v ramci Narodni sité zdravych mést

4. Ziskani vétSich vhodnych prostor pro €innost klubu
senior(

Predpokladané
dopady :

Uspokojeni potieb a zapojeni vétSiho poc¢tu senior do
spoleCenského Zivota a odvraceni dopadu nepotfebnosti
a osamélosti, rozvoj soc. poradenstvi

Predpokladana vyse
finanénich nakladu na
realizaci:

183.000,-K¢

Predpokladané
finan¢ni zdroje :

Svaz diichodct CR, Mésto Litoméfice, s nadacemi,
se sponzory a darci, granty

Predpokladané pocty
klientti ( za den,
meésic, rok)

20 klientli / den ( vhodné i pro vice osob )
450 klientd / mésicné
4500 klientd / ro€né

Organizace podilejici
se na naplnéni cile:

Sdruzeni ddchodcti CR ve spolupraci s M&stskym tfadem
Litoméfice, pfipadné sponzofi

Jedna se o vznik nové
sluzby ¢i programu :

Ne :

RozSifeni stavajici podoby Klubu senior(, aby

se mohly rozvinout aktivity a uspokojit vétsi pocet
zajemcl
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2. Oblast socialni pomoci a péce o
zdravotne postizené obcany

Informaéni zdroje v oblasti

» Dotaznik pro poskytovatele socialnich sluzeb ve mésté — data za rok 2002

* Informace poskytnuté Odborem socialnich véci mésta Litoméfice

» Mistni Setfeni u poskytovatell sluzeb

Prehled zarizeni nabizejicich socialni sluzby v oblasti

Celkem zarizeni v oblasti

12

Centrum socialni pomoci

Cesky &erveny kiiz

Diakonie Ceska cirkev evangelicka
Hospic sv. Stépana

Méstska nemocnice

O~ — = = ==~ — —

) Svaz diabetiki CR
1) Specialné pedagogické centrum
12) Victoria — liga proti rakoviné

1
2
3
4
5
6
7
8
9
1
1

Charitni oSetfovatelska a peCovatelska sluzba

Svaz postiZzenych civilizacnimi chorobami
Srdi¢ko — Centrum pro zdravotné postizené déti a mladez

Centrum pro zdravotné& postizené Usteckého kraje

Spektrum nabizenych sluzeb v oblasti

pocet pocet zarizeni
NABIZENE SLUZBY uzivatel@ nabizejicich
cerpajicich sluzby v roce
sluzbu v roce 2002
2002
bydleni ustavni 227 1X
pracovni rehabilitace 59 2X
chranéna dilna 23 1X
terapie pracovni 74 3x
terapie socialni 425 3x
psychoterapie 382 2X
krizova intervence (psychologicka) 412 2X
akutni péce (psychologicka a zdravotni) 627 2X
poradenstvi socialné-pravni 4.131 6X
peCovatelska sluzba 38 2X
oSetfovatelska sluzba 303 3x
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osobni asistence 15 3x
napln volného ¢asu 14 2X
telefonicka sluzba - kontakt, informace 1.300 2X
jednorazové akce 397 4x
rehabilitaéni pobyty 371 3x
terénni péce 120 1x
jiné sluzby — rehabilitace 198 1x

- rekondi¢ni pobyty 105 1x

- poradna a pljéovna pomlicek 36 5x

Poznamka: Jedno zarizeni muze byt uvedeno vicekrat pokud poskytuje
nékolik sluzeb v oblasti.

A. Predstaveni pracovni skupiny

Od zafi 2003 se schazi ke komunitnimu planovani mésta Litoméfice
skupina zaméfena na sluzby pro obCany se zdravotnim handicapem.
Pravidelng& 1x za mésic se schazi organizace spoleéné se zastupcem MU a
spolupracuji na tvorbé Komunitniho planu. Skupina zmapovala sluzby ve mésté
a zjistovala sluzby, které v socialni oblasti chybi tak, aby byla plné pokryta cela
Sife sluzeb obyvatelum, ktefi tyto sluzby potiebuji. DalSim cilem byla regulace
a spolecné planovani nové vzniklych sluzeb, aby nedochazelo ke vzniku
nadbyteénych zafizeni pfi absenci nékterych potfebnych sluzeb.

Za prvni 3 schlizky pfi mapovani sluzeb pro zdravotné handicapované
bylo zjiSténo, ze vice totoznych sluzeb je pouze v pecCovatelské a
oSetfovatelské sluzbé a v pujéovani zdravotnich pomucek. Potfeba této sluzby
vSak je v Litoméficich vysoka a mezi témito organizacemi panuje zdrava
konkurence.

Cilem této skupiny je také vytvofit u organizaci s podobnymi sluzbami
spoleCné projekty ve snaze pfivést do mésta finan¢ni zdroje jiné nez
z rozpoCtu Mésta. V pfipadé chybéjicich sluzeb, jako napf. v oblasti bydleni
problematickych skupin obyvatel, kterymi jsou chranéna bydleni, pfechodna
ubytovavani apod., by mohly byt zpracovavany spoleCné projekty i napfi¢
skupin KP.

Pfi komunitnim planovani vSechny neziskové organizace zpracovaly
dotaznik, ve kterém uvadéji vedle typu sluzby a mnozstvi uzivatell sluzeb také
kolik zaméstnavaiji lidi, neboli kolik poskytuji pracovnich pfilezitosti. Rovnéz
uvadéji, kolik pfinesly do mésta finanCnich prostfedkd z jinych zdroju nez
z rozpoctu Mésta.

Spole¢nymi projekty budou mit daleko vétSi moznosti ziskavat
z Evropskych fondu finance pro potfeby obanu ve mésté.
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B. SWOT analyza koordina€ni skupiny za oblast socialni pomoci

a péce o zdravotné postizené ob&any

SILNE STRANKY

1. podchyceni znaéného poctu
cilovych skupin
2. spoluprace jednotlivych subjektl
poskytujicich soc. sluzby
3. pracovni entuziasmus pracovniku
v této oblasti a vysoké osobni
nasazeni
4. nabyté zkusenosti s pracovni
rehabilitaci zdravotné postiZzenych
(je na co navazovat )
5. zastoupeni kvalitni poradenské
¢innosti
6. psychicka podpora pro rodinné
pFislusniky klienta
7. spektrum soc. sluzby
« Zprostfedkovani poradenstvi a
osobni asistence
» Pecovatelska a oSetiovatelska sluzba
v¢.puUjéovani kompenzacnich
pomucek
e Vzdélavaci a odborna zafizeni pro
handicapované déti
» Péce o nevylécitelné nemocné

PRILEZITOSTI

1. nové finanéni moznosti
ze Strukturalnich fondd

2. vhodné investice pro rozSifovani
sluzeb pro postizené

3. legislativa tykajici se
podporovaného a pfechodného
zameéstnavani lidi s handicapem
— aktivni politika zaméstnanosti —
zajem UP na spolupréci

4. vhodné prilezitosti pro vyuziti
prace dobrovolnikud

5. osvéta lékarl

6. vyuziti nezaméstnanych pro
osobni asistenci

7. vétsi moznosti pfi poskytovani
emocni podpory

8. vzdélavani a resocializace lidi
s handicapem

9. snizeni nakladd na 1 uzivatele
sluzby v pfipadé ambulantnich a
stacionarovych sluzeb

10. pInéni standardd kvality péce

11. osvéta vefejnosti o
resocializaci lidi s handicapem

SLABE STRANKY

1. nedostateéné moznosti
pracovniho zafazeni obéan( se
zménénou pracovni schopnosti —
obtizna integrace postiZzenych do
béZného Zivota

2. nedostatek osobni asistence
vCetné prepravy

3. absence chranéného bydleni pro
psychiatricky, mentalné nebo
kombinované postizené ob¢any

4. nedostatec¢né moznosti respitni
péce

5. nebezpedi nedostatku finanénich
prostfedk( na provoz

6. absence pécle o nevylécitelné
nemocné v domacim prostfedi

7. absence socialnich ltzek

8. absence resocializagnich a
rekvalifikacénich program( pro
ob&any po urazu a onemocnéni

OHROZENI (hrozby)

1. vysoka mira nezaméstnanosti lidi
se zdr. handicapem a vzrustajici
pocet lidi s psychosom.onemocnénim

2. rist zatéze pro rodiny s dospivajicim
téZce postizenym ditétem, naroCnéjsi je
i péCe o takove dité v zafizeni

3. obavy postiZzenych z toho, Ze pfi
prokazani pracovnich schopnosti
pfijdou o duchod

4. neochota zaméstnavatell
zaméstnat ¢lovéka s postizenim —
nedostatek pracovnich mist

5. nedostate¢ny odbyt vyroby
z chranénych dilen — finanéni
nesobéstaénost

6. nevyuziti sluzeb v dusledku
nepochopeni rodinnych
pfislusnikd a odborné verejnosti

7. zvysSeni naklad(l na Iéky a Ustavni péci

8. snizovani kvality i kvantity
sluzeb v disledku nedostatku
financi

26




Stanovené priority:

1. Mobilni hospicova péce
2. Centrum socialni rehabilitace a resocializace

C. Navrh Cilu a Opatreni pro proces konzultaci za oblast

socialni pomoci a péce o zdravotné postizené obéany

Nazev Cile 1 :

Kratky popis Cile 1:

Zahrnuje vybudovani tymu placenych odbornikd i
dobrovolniki, ktefi budou podporovat tézce
nemocné a umirajici v jejich prirozeném prostredi.
Také podporu a pomoc rodinam, které se o tyto
nemocné chtéji starat.

Opatreni, ktera vedou
k naplinéni Cile :

- odborna pomoc nemocnym i pecujicim
rodinam, zajisStovana tymem Mobilniho hospice
( pfedevsim lIéCba a monitorovani bolesti,
dusnosti a dalSich fyzickych symptom, ale
také uzkosti, strachu. deprese a bezmoci)

- nacvik oSetfovatelskych dovednosti v rodiné

- podpora v naro¢nych situacich, predevsim
v dobé bezprostfedné pfi a po umrti, ¢lena
rodiny

- psychicka podpora (doprovazeni) nemocného a
pecujicich rodin dobrovolniky

- edukace dobrovolnikl

- prednaskova €innost pro |ékare

Predpokladané dopady :

Uspokojeni vSech bio-psycho-socialnich a
spiritualnich potfeb nemocnych a jejich blizkych

Predpokladana vyse
finanénich nakladd na
realizaci :

485 000,- K¢

Predpokladané finanéni
zdroje :

MZ, MPSV, nadace, Mésto Litoméfice, darci a
Sponzofi

Predpokladané pocéty
klientti ( za den,

7 klient( / den
20klientt / mésic

meésic, rok) 190klientl / rok

Organizace podilejici se na | Sdruzeni pro hospic Litoméfice,
naplnéni cile : Hestia

Jedna se o vznik nové Ano:

sluzby €i programu:
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CENTRUM SOCIALNi REHABILITACE A RESOCIALIZACE

Kratky popis Cile 2:

Zaclenéni lidi se ziskanym anebo vrozenym zdravotnim
handicapem do bézného zivota

Opatreni, ktera
vedou k naplnéni
Cile :

Projekt programu pro ob¢any se ziskanym Ci vrozenym
handicapem je rozdélen do tfi fazi:
1. faze Nacvik sobéstacnosti a osamostatiiovani
- nacvik zakladnich dovednosti dulezitych pro bézny Zivot,
ergoterapie.
- podpora v naro¢nych situacich, pfedevsim v dobé po uraze
¢i nemoci
- psychicka podpora zdravotné handicapovaného
- procvi¢ovani manualni a psychickeé zruc¢nosti
- nacvik sobéstacnosti pfi stanoveni handicapu
- denni spoleCenské i pracovni aktivity pro dospivajici
handicapované opoustéjici specialni Skoly
Sluzba je zajistovana tymem soc.pracovnikul, ergoterapeutu,
vCetné odborné konzultace s Iékafem (monitorovani
schopnosti a dalSich fyzickych symptom)
2. faze Predpracovni rehabilitace
( pracovni pokus a testovani zatéze )
- vytvoreni zakladnich pracovnich navyku
- zvladani pracovni zatéze ( nejde o kvantitu, ale kvalitu )
- ergodiagnostické vySetfeni ke zpusobilosti k rekvalifikaci a
doplnkové kvalifikaci
- stanovovani podminek pro Upravu pracovisté — prac.mista
3. faze Pracovni rehabilitace
( rekvalifikace a doplikova kvalifikace )
- pracovni testy vedouci k zafazeni do bézného pracovniho
procesu
( chranéna dilna ) pfiprava na nové pracovni zafazeni
pfipadna — nova kvalifikace
-pomoc se zprostfedkovanim nového pracovniho mista -
podporované zameéstnavani - Agentura podpor.zameéstnavani

pocty klienta
(za den, mésic, rok)

Predpokladané - snizeni nakladt na hospitalizaci napt. v LDN, USP
dopady : - snizeni nakladu na léky az o0 50% ( v€etné antidepresiv )

- snizeni nezaméstnanosti lidi se ZPS, TZP

- rekvalifikace lidi po urazu a po nemoci

- spol. a pracovni zarazeni lidi se zdrav. handicapem
Predpokladana Pokud se bude jednat o novou vystavbu je pfedpoklad
vysSe finanénich cca 30 mil. KE
nakladl na Bezbariérova uprava vhodného objektu napf. rusené Skoly,
realizaci : Skolky a pod .: predpoklada se cca 7 mil. KE
Predpokladané MZ, KU Usteckého kraje, nadace, Mé&sto LitoméFice,
finanéni zdroje : Strukturalni fondy, darci a sponzofi
Predpokladané cca 45 klientd / den cca 120 klientd / rok

Pfedpoklada se stala obména klientd. Max. délka dochazky 3r.

Statistika uzivatell, kterych by se projekt mohl tykat:
Jen pocet klientl nad 18 let evidovanych v SPC Litoméfice narozenych do
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roku 1985 = 696, nad 15 let narozenych v letech 1986 — 1989 = 582. Ro¢né
je evidovano cca 100 pacient(l po Urazu a nemaoci.

Organizace
podilejici se na
naplnéni cile :

Pfima navaznost a spoluprace :

Rehabilitani a neurologické oddéleni MéN, SPC — Litoméfice
(Centrum Srdigko), UP — Litomé&fice, Centrum pro zdravotné
postizené, Svaz postizenych civilizaénimi chorobami,
Chranéné dilny Centra socialni pomoci, Diakonie CCE

Jedna se o vznik
nové sluzby ¢i
programu:

Ano: RozS$ifeni stavajici podoby Centra dennich sluzeb.
O novou sluzbu se v3ak bude jednat pro obyvatele po urazech
a onemocnéni napf.mozkova mrtvice
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3. Oblast socialni pomoci a péce
o deti a mladez

Informacni zdroje v oblasti

» Dotaznik pro poskytovatele socialnich sluzeb ve mésté — data za rok 2002

* Informace poskytnuté Odborem socialnich véci mésta Litoméfice

» Mistni Setfeni u poskytovatell sluzeb

Prehled zarizeni nabizejicich socialni sluzby v oblasti

H Celkem zafizeni v oblasti 9

1) VolnoCasové centrum Alfa

2) Klika1

3) Svatovo dividlo

4) Pedagogicko psychologicka poradna

5) DOm déti a mladeze - Rozmaryn

6) Sportovni klub Parta

7) Knihovna K.H. Machy

8) Turistické oddily mladeze

9) Klub Diakonie Ceské cirkve evangelické

Spektrum nabizenych sluzeb v oblasti

pocet pocet zarizeni
NABIZENE SLUZBY uzivatel@ nabizejicich
cerpajicich sluzby za rok
sluzbu v roce 2002
2002

terapie socialni 750 1X
krizova intervence (psychologicka) 1.110 1X
napln volného ¢asu 2.308 7X
telefonicka sluzba - kontakt, informace 50 1x
jednorazové akce 1.224 4x

Poznamka: Jedno zarizeni mdze byt uvedeno vicekrat pokud poskytuje

nékolik sluzeb v oblasti
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A. Predstaveni pracovni skupiny

Koordina¢ni skupina za oblast soc. péCe o déti a mladez se pravidelnég,
jedenkrat mésicné schazi jiz od zafi 2003. Za dobu existence této skupiny doslo
ke zlepSeni spoluprace mezi jednotlivymi subjekty (podileni se na spoleénych
akcich pro déti a mladez), byla zmapovana souc€asna situace v oblasti a jeji zavéry
poskytnuty pro katalog soc. sluzeb mésta Litoméfice. Po analyze potfeb byly
stanoveny priority v dané oblasti. Pokud budou schvaleny, skupina je pfipravena
podniknout potifebné kroky k jejich naplnéni.

B. SWOT analyza koordinac¢ni skupiny za oblast pomoci a péce o
déti a mladez
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SILNE STRANKY

1. jsme schopni pruzné reagovat na
potfeby a na pfilezitosti rozbéhnout
noveé programy

2. dobra prace s médii

3. Siroka nabidka kvalitnich program(i pro
déti a mladez

4. pfitomnost stabilnich organizaci na
uzemi mésta Litoméfic

5. dobrovolnicka zakladna

6. znacné mnozstvi aktivit v oblasti za
relativné malé finan¢ni naklady

7. ochota k vyméné zkuSenosti a nasazeni
pracovnik(

8. umime psét projekty

PRILEZITOSTI

1. existence a napliiovani 1.Komunitniho planu
péce mésta

2. zviditelnéni aktivit v médiich

3. vyuziti pfihrani¢ni oblasti k rozvoji —
vyména zkuSenosti, spoleéné projekty

4. spolupréace se zdej$i SPgS
5. vyuziti Strukturalnich fond EU

6. rozvoj spoluprace vsech
zainteresovanych

7. spoluprace v ramci EU — vyménné
programy

SLABE STRANKY

1. nedostate¢na informovanost mezi détmi
a mladezi

2. roztristénost, mala koordinovanost mezi
sportem, kulturou a volnym ¢asem

3. osobni zajmy, zahledénost a uzavienost

4. nedostate¢nd vzajemna informovanost
zainteresovanych subjekt(

5. aktivnéjsi zapojeni uzivateld do procesu
rozhodovani

6. mala pfipravenost na ¢erpani z fondu EU

OHROZENI (hrozby)

1. narlst patologickych jevd u déti a
mladeze

2. narust nezaméstnanosti mladistvich a
rodicl

3. nezajem cilové skupiny o poskytované
sluzby

4. rozkoly v rodinach, rozvodovost

5. zména politiky mésta a kraje
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Stanovené priority:
1. Zajistit koordinaci a informovanost v oblasti péce o déti a mladez

2. Rozvoj socialnich programt pro zaméstnavani mladych lidi

C. Navrh Cilt a Opatreni pro proces konzultaci za oblast socialni
pomoci a péce o déti a mladez

ZAJISTIT KOORDINACI A INFORMOVANOST

V OBLASTI PECE O DETI A MLADEZ
Periodické vydavani a distribuce magazinu pro mladé
lidi ve dvou podobach, tisténé a elektronické. Obsah
magazinu bude tvoren informacemi dotykajicich se
zivota mladeze litomérického regionu a budou na ném

Kratky popis Cile 1 :

spolupracovat samotni mladi lidé.

Opatieni, ktera vedou
k naplnéni Cile :

- sestaveni redak¢niho tymu
- vznik elektronické verze

- vznik tisténé verze

- distribuce

Predpokladané
dopady :

- vydavani zcela nového, dosud chybéjiciho,
periodika pro mladé lidi, obsahujiciho komplexni
informace tykajici se oblasti jejich Zivota v kontextu
litoméfického regionu

- podileni se samotnych mladych lidi na vytvareni
magazinu poskytnuti prostoru pro vysloveni nazoru,
namétu a feSeni mladezi

- moznost pfedavani informaci cilové skupiné

srozumitelnym a jasnym jazykem jejich vrstevniku

Predpokladana vyse
finanénich nakladu na
realizaci :

233.000,-K¢

Predpokladané
finan¢ni zdroje :

Asociace neziskovych center, vlastni zdroje, Mésto
Litoméfice

Predpokladané pocty
klientu ( za den,
meésic, rok )

Déti a mladez ve véku od 14 do 26 let litoméfického
regionu, tedy cca 22 500 mladych lidi.

Organizace podilejici
se na naplnéni cile :

Informaéni centrum mladeze Klika
Organizace zapojené ve skupiné pro KP déti a mladez,
Détsky parlament

Jedna se o vznik nové
sluzby €i programu :

Ano :
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ROZVOJ SOCIALNICH PROGRAMU PRO

Kratky popis Cile 2 :

ZAMESTNAVANI MLADYCH LIDI

Cil zahrnuje vytvoreni vzdélavaciho a
resocializaéniho stfediska pro mladé lidi, ktefi nemaji
uplatnéni na trhu prace tak, aby doslo k opétovnému
uplatnéni ¢i zarazeni.

Opatreni, ktera vedou
k naplinéni Cile :

- vytvofeni programu pro cilovou skupinu
- zpracovani projektu
- ziskani certifikace vzdélavani

Predpokladané
dopady :

- snizeni poCtu nezaméstnanych v cilové skupiné

- osobnostni a profesni rust v cilové skupiné

- rozSifeni znalosti potfebnych pro uplatnéni na trhu
prace

- rozvoj obecnych lidskych schopnosti a dovednosti
potfebnych k uspokojivému fungovani jedince ve
spole€nosti (komunikace, spoluprace, vzajemna
pomoc)

- obnoveni védomi své hodnoty a sebedlvéry

Predpokladana vyse
finan¢énich nakladu na
realizaci:

1.600.000,-K¢

Predpokladané
finan€ni zdroje :

Evropsky socialni fond,
Ufad prace, Mésto Litoméfice

Predpokladané pocty
klientti (za den,
meésic, rok)

70 klientt / rocné

Organizace podilejici
se na naplnéni cile

DKP-Bethel, Ufad prace LTM,
Soc. pravni agentura

Jedna se o vznik nové
sluzby €i programu :

Ano :
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4. Oblast socialni pomoci a péce o
osoby v prechodné krizi, ohrozené
drogou a etnické mensiny

Informaéni zdroje v oblasti

» Dotaznik pro poskytovatele socialnich sluzeb ve mésté — data za rok 2002
* Informace poskytnuté Odborem socialnich véci mésta Litoméfice

» Mistni Setfeni u poskytovatell sluzeb

Prehled zarizeni nabizejicich socialni sluzby v oblasti

Celkem zarizeni v oblasti 10

1) Ubytovna pro uprchliky

2) Poradna pro uprchliky

3) Azylovy dim pro muze

4) Dim Nadégje

5) DGm na pdali cesty

6) Manzelska a pfredmanzelska poradna
7) Krizové centrum

8) Domov pro matky s détmi

9) Socialni poradna

10) Fond ohrozenych déti

Spektrum nabizenych sluzeb v oblasti

pocet pocet zarizeni
NABIZENE SLUZBY uzivatel@ nabizejicich
cerpajicich sluzby za rok
sluzbu za rok 2002
2002
bydleni krizové — azylové 156 5X
terapie pracovni 93 3x
terapie socialni 217 4x
psychoterapie 267 2X
krizova intervence (psychologicka) 359 4x
akutni péce (psychologicka a zdravotni) 236 2X
poradenstvi socialné-pravni 878 6X
osobni asistence 11 2X
napln volného ¢asu 112 2X
telefonicka sluzba — kontakt, informace 326 5x
telefonni linka duvéry 323 2X
terénni péce 97 2X
jiné sluzby — Satnik 12.000 1x
- vzdélavani 24 2X
- vyménny program (K-centrum) 1.992 1X

Poznamka: Jedno zafizeni mize byt uvedeno vicekrat pokud poskytuje nékolik
sluzeb v oblasti.
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A. Predstaveni pracovni skupiny

Pracovni skupina pro komunitni planovani ,, Osoby v pfechodné krizi,
ohrozené drogou a etnické mensiny“, se schazi od podzimu od roku 2003.

Nejprve se cCinnost skupiny zaméfila na zmapovani stavajicich socialnich
sluzeb a na sluzby, které v regionu schazeji, nebo se jevi potfeba jejich dalSiho
rozvoje.

Na schuzce v unoru 2004 byly v oblasti sluzby pro osoby v pfechodné krizi a
sluzby pro etnické menSiny prfedbézné vybrany cinnosti zaméfené na nabidku
socialnich bytd — nabidku startovacich bytd a byt pro mladé lidi z détského domova
( po urcitou dobu s regulovanym najemnym ) — a na nabidku dlouhodobého bydleni
pro osoby v krizi s psychosocialni sluzbou. U sluzeb pro lidi ohroZzené drogou byl
vybér zuzen na dvé prioritni oblasti a to :

- vice primarni prevence od MS, krouzky na ZS aj.
- vice psychoterapie a poradenstvi pro rodi¢e ( napf. v K — centru )

Cilem prace zminéné pracovni skupiny bylo vybrat priority pouze dvé, coz se
také podafilo. Témito prioritami se staly:

1. Rozvoj ucinné prevence psychosocialné- patologickych jevu od materskych skol
2. Rozvoj socialné- preventivni péCe v oblasti socialniho bydleni

Vysledku bylo dosazeno diky zapojeni zastupcl Azylového domu pro muze,
Domova pro matky s détmi, Domu Nadéje, Domu na puli cesty, F.O.D., Socialni
poradny, Pedagogicko psychologické poradny, K- centra, M&U Litomé&fice a dalSich.
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B. SWOT analyza koordina€ni skupiny za oblast pomoci a péée o

osoby v prechodné krizi, ohrozené drogou a etnické mensiny

1.

2,

5.

6.

7.

SILNE STRANKY

zajisténi bydleni socialné znevyhodnénym

ob&anlim, rozvoj prevence socialné
patologickych jev(

. zajiSténi pestrosti socialnich sluzeb:

psychosocialni péce, pomoc pro zajisténi
ekonomické sobéstacnosti a;.

. probihajici spoluprace mezi organizacemi,

existence mnoha subjektu podilejicich se na
jednotlivych aktivitach

jasné specifikovana klientela
rozSifeni a prohloubeni sluzeb

koncepc€ni feSeni problematiky

PRILEZITOSTI

1. prevedeni majetku Armady CR na mésto
Litomé&fice

2. podpora statu po pfipadném prevedeni
majetku ACR

3. ovlivnéni Siroké vefejnosti
4. poZadavek potfeby vytvofeni systému pro

koordinaci aktivit poskytovatell socialnich
sluzeb

1.

2,

3.

SLABE STRANKY

neuspokojeni poptavky ze strany klientd
hrozba socialni izolace klientu

neodhadnutelnost Sife socialnich potfeb a
pfesny pocet klientu

. absence komunikace s realizatory
. nedostate¢né prostory

. absence jednotné strategie v oblasti

socialnich sluzeb pro vSechny
zainteresované subjekty

. absence metodiky od kompetentnich ufadd-

Fidicich organt (MSMT aj.)

. velka finanéni naro¢nost projekti

. nulova pfipadné nizka ekonomicka

navratnost -,neviditelnost” - vysledki

OHROZENI (hrozby)

1. nepfevedeni majetku ACR na mésto
Litoméfice

2. nedostatek finanénich prostfedkU na
realizaci priorit

3. nedostatecna podpora politické
reprezentace

4. neochota organizaci podilet se na
realizaci priority

5. nedostatek finan¢ni podpory




Stanovené priority:

1. Rozvoj uc¢inné prevence psychosocialné-patologickych jevi od
mateiskych skol
2. Rozvoj socialné-preventivni péce v oblasti socialniho bydleni

C. Navrh Cila a Opatreni pro proces konzultaci za oblast socialni

pomoci a péce o osoby v prechodné krizi, ohrozené drogou a

etnické mensiny

ROzVOJ UCINNE PREVENCE PSYCHOSOCIALNE -

PATOLOGICKYCH JEVU OD MATERSKYCH SKOL

Kratky popis Cile 1:

Zefektivnit a ucelit stavajici aktivity v oblasti
preventivniho systému

Opatieni,ktera vedou
k naplnéni Cile :

Vice prevence na MS, krouzky na ZS a

nabidka / obnoveni psychoterapie a poradenstvi pro
rodiCe na zakladé rozSifeni prostor K-centra

K-centrum Litoméfice ve spolupraci s ostatnimi subjekty
z Litoméfic, které se podileji na prevenci socialné
patologickych jevl, bude koordinovat konkrétni kroky

k naplnéni projektu. PUjde o zmapovani realizovanych
aktivit a jejich propojeni / zlepSeni. Souc€asti projektu
bude i nabidnuti stavajicich i novych psychosocialnich
sluzeb (napf. rizné druhy terapii aj.)

Predpokladané Opatfeni zkvalitni systém provadéni primarni prevence,
dopady : systemati¢nost, napln a formu. V kone¢ném vysledku
VvV rozvoji pomoci ohroZzenym skupinam déti a nabidnuti jim
konkrétni pomoci.
Predpokladana vyse

finanénich nakladl na
realizaci Opatreni :

1,5 mil. K&

Predpokladané
finan¢ni zdroje :

Krajsky ufad Usteckého kraje, MPSV, MZ, MSMT, EU,
Mésto Litoméfice, sousedici obce

Predpokladané pocty
klienta (za den,
meésic, rok)

500 klientl / rok (dle poctu zakl a studentl)

Organizace podilejici
se na naplnéni
Opatreni :

K-centrum, ZS, SS, MS, SOU a OU, DKP Bethel, Ped.
psychol. poradna, Klika 1, Diakonie CCE, Svatovo dividlo,
DDM Rozmaryn, Méstsky ufad Litoméfice

Jedna se o vznik nové
sluzby €i programu :

NE: jde o rozSifeni stavajicich
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ROZVOJ SOCIALNE PREVENTIVNi PECE V OBLASTI

Kratky popis Cile 2:

»+SOCIALNIHO BYDLENI*

Vybudovani socialniho bydleni (startovaci byty pro
mladé rodiny, pro lidi odchazejici z DD, pro lidi v
prechodné krizi potrebujici psychosocialni sluzbu aj.)

Opatreni, ktera vedou
k naplInéni Cile:

Realizace opatfeni je rozdélena do dvou zakladnich etap:

1. etapa - upraveni Domu pro neplati¢e v Zeleticich
(provozovatel Nadéje), kde bude nabizeno
zakladni ubytovani pro lidi v tézkych situacich
(Nadéje ve spolupraci s dalsimi NNO).

2. etapa — bezprostfedné navazuje na etapu prvni,
jde zde o upraveni prostor v byvalych kasarnach
(v pfipadé prevedeni majetku na mésto) pro
poskytovani Sirokého spektra socialnich sluzeb.
Jednou z nich bude poskytnuti ubytovani lidem
v krizovych situacich s psychosocialni péci aj.

Predpokladané
dopady :

Realizace projektu bude mit pfiznivy vliv na osobnost
jedincu v tizivé Zivotni situaci a usnadnéni a rychlejsi
osamostatnéni se, postupujicim rozvojem socialnich
sluzeb budou zaclenovani do spole¢nosti (napf.
formou terapii, pracovnich dilen aj.)

Predpokladana vyse
finan¢énich nakladu na
realizaci Opatreni :

8. -12. mil. KC

Predpokladané
financni zdroje

Statni dotace, Fond obnovy bydleni, Mésto Litoméfice

Predpokladané pocéty
klientli ( za den,
meésic, rok )

15 — 20 klientt / rok

Organizace podilejici
se na naplnéni
Opatieni :

Nadé&je, Diakonie CCE, Farni charita, Mé&stsky ufad
Litoméfice

Jedna se o vznik nové
sluzby €i programu :

NE: jde o rozSifeni stavajicich
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6. Slovnik pouzivanych pojmu

certifikace - osvédceni, potvrzeni

cilové skupiny - skupiny obc¢and, ktefi jsou potencionalnimi nebo skute€nymi pfijemci
sluzby, jsou €lenény podle véku, typu postizeni i nemoci, nebo socidlni situace, do které se
v Zivoté mohou dostat

denni stacionar - typ zdravotnického zafizeni, ktery je ur€en pouze k dennimu pobytu
klientd

diagnéza potieb - ureni, rozpoznani potieb klient

dam na puli cesty - zafizeni, které poskytuje sluzby mladym lidem po dosaZeni plnoletosti,
ktefi odesli z détského domova nebo vychovného ustavu, cilem je podpora integrace klientu
do bézného Zivota ve spolecnosti

edukace - vychova, vzdélani

entuziasmus - nadSeni

ergodiagnostické vysetreni - soucast ergoterapie, vysetfeni klienta s t€28im zdravotnim
postizenim, jehoz cilem je zjistit pfedpoklady pro pracovni zaclenéni

ergoterapie - soucast IéCebné rehabilitace a psychoterapie, pfispiva k |éCbé zdravotné
postizenych osob vhodné vybranou pracovni €innosti

flexibilita - pruznost, pfizplsobivost

granty - forma finan¢nich prostfedkd ur€enych pro oblast socialni pomoci a péce

hospicova pécée — sluzby nevylécitelné nemocnym v poslednich chvilich Zivota
implementace — naplInéni, uskutecnéni

integrace - sjednoceni, plnohodnotné souziti a vzajemné respektovani handicapovanych a
zdravych jedincu v riznych oblastech zivota

kompenzaéni - nahrazujici

komunitni - spektrum sluzeb a programd, které jsou poskytovany co nejblize pfirozenému
prostfedi Clovéka

koordinaéni skupina - sdruzeni vSech poskytovatell sluzeb v jedné cilové skupiné ( napf.
seniofi, déti a mladez) v Litomé&ficich pracuji 4 koordinacni skupiny

manazersky tym — tym zastupcl jednotlivych koordinacnich skupin

prevence - predchazeni, soubor socialnich a zdravotnich opatfeni s cilem predchazet
poskozeni zdravi, vznik nemoci a trvalych nasledkl z nich

primarni prevence - jsouci na prvém misté v pofadi péc€e, pfedchazeni onemocnéni
pro-rodinné programy- socialni programy a sluzby, které podporuji rodinu v péci o blizkou
osobu

psychoterapie - léCebna metoda, kterd se uplatiuje pfi 1éEbé& duSevnich poruch,
problematickych a zatézujicich stavl ¢lovéka

rehabilitace - obnoveni ptivodniho stavu, vykonnosti, sobéstacnosti, pohyblivosti, pracovni
schopnosti a psychickych viastnosti klienta

resocializace - vychovné pusobeni na klienta k jeho opétovnému zafazeni do fadného
Zivota

respitni pobyty - oddechova péce pro rodinu, zahrnuje pomoc rodinam, které jinak
pravidelné pecuji o svého blizkého ¢lovéka

socialni bydleni - byty pro mladé rodiny, pro lidi odchazejici z détskych domovl nebo pro
klienty v pfechodné krizi potfebujici socialni pomoc a pédi

socialni pomoc a péc€e - soubor socialnich sluzeb a program0, které jsou poskytovany
urcité cilové skupiné klientd ( napf. zdravotné postizeni ob&ané, osoby v pfechodné krizi,
ohrozené drogou a etnické mensiny)

strukturalni fondy - hlavni nastroje pomoci potfebnym regionim ze strany Evropské unie
supervize - odborna pfiprava na povolani pod dohledem ¢&i vedenim zku$ené osoby

terapie - zpUsob Ié€eni ( pohybova, pracovni, socialni, psychicka, spiritualni)
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